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(ARTICULOS —-PUBLICADOS EN DIFERENTES MEDIOS DE COMUNICACION
O NO - QUE GENTILMENTE NOS HA ENVIADO NUESTRO AMIGO JOSE
LOPEZ.

SINCERIDAD
(Sin publicar 20/12/1983)

Recuerdo que cuando jugaba al futbol a los diez-once afios y existia una jugada
dudosa, nos volviamos a un compafero para preguntarle: ;qué ha sido? Y el mozuelo
en cuestion respondia todas las veces de la misma manera, diciendo la verdad;
aunque se perjudicara con la decision. En aquellos momentos se ganaba la
admiracion de todos y con un prestigio cada vez mayor. Y todo, por decir, la verdad.
Esa persona habia aprendido a ser sincero ante los acontecimientos que sucedian; no
los ocultaba sino que los acometia de frente aunque le supusiera un tremendo
esfuerzo. Era sincero con los demas y consigo mismo. Lo mas facil en estos casos
seria mentir con el fin de obtener un resultado positivo.

Pero ser sincero no siempre ha de exteriorizarse en publico. Muchas veces hay
problemas personales que no interesan a los demds. Entonces es el momento de
contarlo a personas que nos pueden dar una orientacion correcta. Eso tiene su
fundamento en una elemental medida de prudencia. Antes de juzgar o de tomar una
decisiéon conviene informarse de la forma mas adecuada para luego actuar con
libertad ante la opcion que hemos decidido. Y a veces puede costar. Recuerdo una
vez que hablando con un alumno no sabia como hacerle una pregunta, y como se
quedo unos segundos en silencio, tuve que aconsejarle: responde sin miedo. Cuando
alguien os pueda ayudar en un tema de estudio, profesional o de cualquier tipo;
tenemos que ir sin temores ya que aquella persona quiere lo mejor para nosotros.

En estos temas es absurdo ocultar la realidad. Viene a mi memoria el comentario de
un padre respecto a su hijo: mi hijo lo hace todo bien. Este padre olvidaba que las
personas pueden mejorar.

De otra ocasion viene la siguiente anécdota. En este caso fue de un sujeto con una
camiseta de un partido politico. Los participantes de este cross debian dar tres vueltas
a una pista antes de completar el recorrido y salir del recinto. Cual fue mi sorpresa
cuando lo veo colocarse en cabeza en la primera vuelta, no correr las otras dos y
posteriormente incorporarse a la prueba. Fue una brillante leccion de deporte
politizado. Quisiera anotaros algunas consideraciones.

1...El deporte es un medio (juego) y nunca un fin.

2...El arbitro, aunque se equivoque, hay que obedecerle con rapidez.

3...Lo primero es competir con honradez; lo ultimo el resultado.

4...Un error puede ser beneficioso si lo admites y aprendes de €l.

Continuara....



