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Siguiendo con esta temporada aparte de los 90 títulos regionales que detallamos en la revista 
anterior, también conseguimos 57 subcampeonatos regionales; 37 terceros puestos; 5 récords 
regionales. 8 internacionalidades con 2 medallas. 65 actuaciones en campeonatos de España con 
22 medallas. 
15 concentraciones regionales, nacionales e internacionales. 6 participaciones en otras pruebas 
nacionales y/o internacionales. 34 premios conseguidos. Logramos 298 trofeos y 180 medallas. 
1.195 actuaciones de nuestros atletas en 105 pruebas distintas, todo ello reflejado en las revistas 
94,95,96 y 97 editadas cada cuatrimestre y que pueden ver en la biblioteca municipal. 
Centrándonos en las 8 internacionalidades del 18 al 24 de marzo de 2013 participamos en el Cto. 
De Europa master en pista cubierta en San Sebastián donde José Manuel Sánchez fue doble 4º en 
3.000 y 5000 m. Marcha. Pascual Ruiz 8º en 800 m.l. y Jesús Velasco 17º en 800 m.l. 
El 19/5/13 en la 10ª copa de Europa de marcha en Dudince, Miguel A. López fue PLATA en 20 km. 
Marcha; Benjamín Sánchez se retiró y Amanda Cano fue 18ª en 10 km. Junior. José A. Carrillo 
estuvo como entrenador.  
El 13 de Julio Manuel Bermúdez fue 10º en la prueba de 10.000 m. Marcha del VIII campeonato 
del mundo juvenil celebrado en Donetsk-Ucrania.  
El 18 de Julio Amanda Cano era 9ª en 10 km. Marcha en el 22º campeonato de Europa junior en 
Rieti-Italia. 
Para acabar con las internacionalidades en el 14º mundial absoluto de Moscú, Miguel A. López fue 
SUBCAMPEÓN DEL MUNDO en 20 km. Marcha y donde José A. Carrillo también estuvo como 
entrenador. 
Nuestros atletas mejoraron 5 récords regionales: María José Jiménez Méndez en de 10 km. 
Marcha juvenil. Angela Lucas Marín el de la milla urbana infantil. Bouzakri Es Said el de milla ruta 
junior. Jesús Velasco Hernández el de milla ruta veterano y Miguel A. López Nicolás el 10.000 
marcha senior en Alcobendas.  
Estuvimos en 6 eventos de carácter nacional o internacional como fueron: El 25/11/12 Mario 
Carrillo quedó 3º cadete en el XXXI cross internacional de Alcobendas. El 16/12/12 en el XV trofeo 
nacional de marcha de Getafe Irene Vázquez y Manuel Bermúdez ganaron en 10 km. Juvenil y 
Melisa Sánchez fue 2ª juvenil. Ese mismo día en el XXIX cross nacional de la Virgen en Yecla 
nuestro equipo juvenil masculino quedó campeón. El 17/2/13 Daniel López ganó la prueba de 20 
km. Marcha en el campeonato valenciano celebrado en Torrevieja. El 6 de abril de 2013 Amanda 
Cano quedó 3ª en 10 km. Marcha junior en el 22º gran premio internacional de marcha en Rio 
maior-Portugal. El 29 de junio en el 19º gran premio internacional de marcha de Dublín, Benjamín 
Sánchez quedó subcampeón en 20 km. Marcha. 
En la próxima seguiremos ahondando en lo que fue esta temporada…. 
 
 
 


