SABIAS QUE.... (XLVIII)

Dado que este afno, es un ano olimpico, dedicaremos los sabias que a los
JJ.00.

1. Se piensa que los Antiguos Juegos Olimpicos, que se celebraban
cerca del templo de Zeus en Olimpia, Grecia, comenzaron en fecha
tan antigua como el afio 1.370 antes de Cristo.

2. No obstante, no aparecen pruebas de una competicion olimpica
hasta el afno 775 a.C. con la resena del nombre de un campeén. Se
traté de Coroebus, un velocista.

3. En esos tiempos, sélo habia una competiciéon, una carrera a pie, de
la longitud del estadio que media aproximadamente 193 metros.

4. El ganador recibia una corona de un olivo sagrado que era cortada
con un cuchillo de oro por un nifio “que aun poseia a su padre y a
su madre”.

5. El olivo sagrado, segun la leyenda, habia sido plantado por
Hércules.

6. Los juegos olimpicos consistian en carreras a pie que se
celebraban en Olimpia en el Peloponeso, Grecia, cada 4 afnos.

7. En el ano 394 d.C. durante la ocupaciéon romana de Grecia, el
Emperador Teodosio prohibié los Juegos Olimpicos por
considerarlos no cristianos.

8. Pasarian otros 1.500 ainos antes de que se reanudaran los Juegos
Olimpicos.

9. Fue en 1.896 en Atenas cuando comenzaron los Juegos Olimpicos
de la Era Moderna y que han continuado hasta nuestros dias, con
los parones por la guerra mundial.

10.El objetivo del movimiento olimpico es el de contribuir a construir
un mundo pacifico y mejor mediante la educacién de la juventud a
través del deporte, practicando sin discriminacion de cualquier tipo
y en el espiritu olimpico, que exige comprensiéon mutua en un
ambiente de amistad, solidaridad y juego limpio.



