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ACTUACIONES CLUB
2.007

DOMINGO 7 DE ENERO.- III JORNADA LIGA
REGIONAL CROSS.- LORCA.-
La navidad ha hecho sus estragos, notandose sensiblemente la
@ bajada de participacion ya que de los casi 70 atletas previstos
en las inscripciones solo han participado 45. Destacar los
TRIUNFOS de Sara Balsalobre y Juan Ramos en infantil;
Silvia Ortiz en juvenil y Sandra Martinez en promesas. Los
SEGUNDOS PUESTOS de Pablo Pascual en benjamin; Javier Balsalobre en alevin
y Anto Ramirez y Ramon Martinez en Veteranos y los TERCEROS PUESTOS de
Sofia Valcarcel en alevin y Davinia Ferrer en juvenil. Por equipos hemos
GANADO en Infantil Masculino; Cadete Femenino y Juvenil Femenino. Hemos
sido SEGUNDOS con el infantil femenino; y el juvenil masculino y quedamos
TERCERO con el veterano masculino. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 13.- CAMPEONATO REGIONAL INFANTIL PARA PISTA
CUBIERTA.- MURCIA.-

Estuvimos con 15 atletas logrando 10 TITULOS REGIONALES; UN
SUBCAMPEONATO Y 4 TERCEROS PUESTOS.

#%%José Angel Martinezz: DOBLE CAMPEON REGIONAL il
en longitud y 60 m.l. con 8'"3. =
***Sara Balsalobre: DOBLE CAMPEONA REGIONAL en £
500y 1000 m.l.
#**Djego Ballesteros: DOBLE CAMPEON REGIONAL en 5=
lanzamiento de peso y Triple Salto con 9.51 metros.
***Alejandro Lucas: CAMPEON REGIONAL en Salto de
Altura con 1.33 m.

***Marta Bernal: CAMPEONA REGIONAL en 2.000 m.l.
***Vanesa Ruizz: CAMPEONA REGIONAL en 3 km. marcha con 18.05"6

*** Antonio Camacho: CAMPEON REGIONAL en 3 km. marcha.

%% Juan Ramos: SUBCAMPEON REGIONAL en 2.000 m.l.

***Laura Rodriguez: DOBLE TERCERA REGIONAL en longitud y 60 m. vallas
con 11"4.

***Alberto M. Julia: TERCERO REGIONAL en 1.000 m.l. con 3.22"5.
***Marta Marin: TERCERA REGIONAL en peso.

Ademas mejoraron marcas personales: Benjamin en 1.000 m.l. con 4.01"6. M*
Carmen en longitud con 3.06 metros; Juan Antonio en 500 m.l. con 1.32"6.
RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 13 Y DOMINGO 14.- XII GALA DEL ATLETISMO ESPANOL Y
ASAMBLEA GENERAL DE LA RFEA.- C.O.E. -MADRID.-

En una excelente velada nuestros atletas Juanma y
Benjamin recibieron el premio especial por el oro
conseguido en la Copa del Mundo de Marcha en La Coruiia
y a titulos individual, Benjamin Sanchez era galardonado
con el premio a "MEJOR ATLETA PROMESA ESPANOL
DE 2006". En la misma nuestros atletas estuvieron
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familiares, Presidente de la Famu y el propio Director
General de Deportes, D. Juan Antonio Morales. El Domingo se celebro la
Asamblea General siendo muy fluida y donde cabe destacar en cuanto al
calendario el traslado de El Campeonato de Espaia Cadete de verano a Octubre
que sera celebrado en Lorca. REPORTAJE FOTOGRAFICO.

SABADO 13 Y DOMINGO 14.- CAMPEONATO REGIONAL CADETE-
JUVENIL COMBINADAS P.C. Y CONTROL.- CARTAGENA.-

Participamos con 2 atletas destacando a Carmen Velasco que logro el Bronce en
pentathlon con 2.359 puntos. Por su parte Antonio José Camacho quedo 5° en
exatlon con mejora de marca personal en 60 m.l. con 8"01; peso con 10.39 m.;
Altura con 1.51 metros; 60 m. vallas con 9"72c¢ y el global de la combinada con
2.627 puntos. RESULTADOS COMPLETOS

DOMINGO 14.- IV JORNADA LIGA REGIONAL CROSS.- LAS TORRES -
Estuvimos con 47 atletas consiguiendo 12 trofeos. 73 017
Destacamos los TRIUNFOS de Sara Balsalobre en
infantil y Silvia Ortiz en juvenil. Los
SUBCAMPEONATOS de Margarita Montesinos y
Pablo Pascual Guardiola en benjamin; Sofia
Valcarcel en alevin; Sandra Martinez en Promesa y [#s
Anto Ramirez y Francisco Camacho en veteranos. = S
Fueron TERCEROS Maria Cayuela y Javier Balsalobre en alevin y Davinia Ferrer
y Vicente Fernandez en juvenil. Para acabar resaltar que por 6° afio consecutivo y
desde la fundacion de este cross nos llevamos el JAMON que la organizacion
premia al club con mas atletas en llegar a meta posando junto al grandisimo atleta
Abel Anton. RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 20.- CAMPEONATO REGIONAL BENJAMIN Y ALEVIN.- ALHAMA
Estuvimos con 10 atletas superando, de nuevo, el nivel de otros afios al lograr 6
CAMPEONATOS REGIONALES; 3 SUBCAMPEONATOS Y 3 TERCEROS
PUESTOS.

#x%Pablo Pascual Guardiola: DOBLE CAMPEON benjamin en 2 km. marcha y
1.000 m.l. con 3.55"8.

***Melisa Sanchez: CAMPEONA alevin en 2 km. marcha y SUBCAMPEONA en
1.000 m.l. con 3.56"7.

***Sofia Valcarcel: CAMPEONA REGIONAL alevin en 1.000 m.l. con 3.53"7 y
TERCERA en 500 m.l. con 1.42"2.

#**Guillermo Candel: CAMPEON benjamin en lanzamiento de peso y TERCERO
en 500 m.l. con 1.50"4.

***Manuel Bermudez: CAMPEON alevin en 2 km. marcha.

***Margarita Montesinos: SUBCAMPEONA benjamin en 1.000 m.l. con 4.11"2 y
mejoré marca personal en 50 m.l. con 9"7.

***Carmen Guardiola: SUBCAMPEONA alevin en 2 km. marcha y mejoro en
1.000 m.1. con 4.06"6.

***Javier Balsalobre: TERCERO alevin en 1.000 m.l. y mejoré marca en 500 m.l.
con 1.35"8.

Ademas mejor6 marcas el benjamin Pablo Ruiz en 50 m.l. con 9"3 y peso con 5.32
m. RESULTADOS BENJAMINES - ALEVINES.

SABADO 20.- ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA FAMU.- ALHAMA
Destacar que se aprobaron por unanimidad las cuentas del 2006 y el presupuesto
para el 2.007, ademas de el calendario de verano 2007 y una norma de peticion de
controles.
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SABADO 20 Y DOMINGO 21.- CAMPEONATO REGIONAL COMBINADAS
MAYORES Y CONTROL.- CARTAGENA.-

Participamos con 3 atletas destacando las mejoras de marca en peso del juvenil
Antonio José Camacho con 10,75 metros y el promesa Miguel Camacho con 9
metros. RESULTADOS OFICIALES Y CONTROL

DOMINGO 21.- XVIII MEDIA MARATHON INTERNACIONAL.- SANTA
POLA.-

Particip6 nuestro veterano Jesus Carrillo siendo el 14° de su categoria con una
marca de 1h.16,52". RESULTADOS OFICIALES

SABADO 27.- CAMPEONATO REGIONAL PROMESAS P.C. Y
. CONTROL.- MURCIA
Estuvimos con 5 atletas, para el control, destacando especialmente a la
cadete Maria Herrera que estuvo sensacional en la prueba de 5 km.
marcha rebajando su marca hasta 27.58'"06 que es minima para los
= Ctos. de Espaiia a celebrar el proximo 4 de Marzo en Ibiza.
RESULTADOS COMPLETOS

DOMINGO 28.- VJORNADA LIGA
REGIONAL CROSS.- CTO. REGIONAL
EQUIPOS.- LORCA

Hemos participado con 42 atletas encuadrados en 5
equipos logrando 4 TITULOS REGIONALES Y 1
SUBCAMPEONATO.

Han quedado Campeones regionales los equipos:
ALEVIN MASCULINO compuesto por Javier
Balsalobre 3°; Manuel Bermudez; Jestis Rubio; Rubén
Marin y Jaime Ayala. INFANTIL MASCULINO (Juan |
Ramos 2°; Alberto M. Julid; Antonio Camacho; Diego |
J. Ballesteros; José A. Martinez; Alejandro Lucas;
Juan Antonio Hernandez y Benjamin Pérez). CADETE
FEMENINO (Arancha Bernal 3*; Maria Herrera; .

Lorena Martinez; Elena Lucas y Miriam Campos.) y VETERANO MASCULINO
(Ramon Martinez 2°; Jesus Carrillo 3°; Francisco Camacho 3°; José A. Fernandez,
Pascual Ruiz y Manuel Villalba). Quedé Subcampeodn regional el INFANTIL
FEMENINO (Sara Balsalobre 2%; Marta Bernal; Laura Rodriguez y Mari Carmen
Fernandez).

A nivel individual destacar ademas el triunfo de Silvia Ortiz en Juvenil; los
segundos puestos de Pablo Pascual Guardiola en benjamin y Sandra Martinez en
promesa y los Terceros puestos de Margarita Montesinos en benjamin; Melisa
Sanchez en alevin y Davinia Ferrer en juvenil. RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 3 FEBRERO.- CONTROL FEDERATIVO PARA PISTA CUBIERTA.-
MURCIA.-

Estuvimos con 2 atletas destacando la mejora de marca personal de Pascual Ruiz
en 800 m.l. veteranos con 2.11""49c. RESULTADOS COMPLETOS.-

DOMINGO 4.- CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL P.C. Y CONTROL.-

Participamos con 11 atletas logrando 2 Titulos regionales;
3 Subcampeonatos; Un récord regional y 6 minimas para
los campeonatos de Espaiia.

***PDavinia Ferrer: CAMPEONA regional en 5 km.
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marcha con 26.02"5 que es récord regional y minima para
los Ctos. De Espaiia a celebrar el 4 de Marzo en Ibiza.
***Rubén Vazquez: CAMPEON regional en 5 km. marcha con 25.04"0 que
también es minima para los nacionales.
***Vicente Fernandez: SUBCAMPEON regional en 3.000 m.l.
***Carmen Velasco: SUBCAMPEONA regional en 400 m.l. con 1.04"23c.
mejorando marca en 60 m.l. con 8"73c.
***Rubén Ruiz: SUBCAMPEON regional en S km. marcha con 25.27"1, minima
para los Ctos de Espaiia.
Ademas también lograron la minima para esos nacionales de Ibiza las cadetes
Maria Herrera con 26.39"2 mejorando la de hace una semana. Lorena Martinez
con 28.32"6 y Arancha Bernal con 27.19"4 y mejoro marca personal el infantil
Antonio Camacho con 29.24"9. RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 10.- CAMPEONATO REGIONAL DE MARCHA EN RUTA
INDIVIDUAL Y POR CLUBES.- BLANCA.-
Con una participacion de 26 atletas logramos el récord historico de Campeonatos
regionales al conseguir 23 titulos (13 individuales y 10 por equipos); 6
Subcampeonatos; 4 terceros; 2 récords regionales y el 1° trofeo Levante de
Marcha.
Obtuvimos los 23 CAMPEONATOS REGIONALES
con Pablo Pascual Guardiola en 2 km. benjamin y junto J§
con Pablo Ruiz -subcampeon regional- fueron
Campeones por equipos. Manuel Bermudez en 2 km.
alevin masculino y junto con Jaime Ayala campeones
por equipos. Melisa Sanchez en 2 km. alevin femenina
con 10.48" que es nuevo récord regional y junto a
Carmen Guardiola que fue Subcampeona individual,
con 12.33, campeones por equipos. Antonio Camacho en 3 km. infantil con 16.17" y
junto a Antonio Lopez -tercero- campeones por equipos. Sara Balsalobre en 3 km.
marcha infantil y junto con Vanesa Ruiz - Subcampeona con 18.07"-y Marta
Bernal -3"- campeones por equipos. Maria Herrera en 5 km. cadete con 26.47" que
junto a Arancha Bernal - Subcampeona-; Lorena Martinez - tercera con 28.03"-;
Marina Lucas y Miriam Campos campeones por equipos. Davinia Ferrer en 10
km. juvenil con 54.03" que es nuevo récord regional. Rubén Ruiz en 10 km.
juvenil que junto a Rubén Vazquez -Subcampedn- campeones por equipos. Miguel
Angel Lépez en 10 km. juniors. Benjamin Sanchez en 10 km. promesa. Cristobal
Rizo en 10 km. veteranos que junto a Manuel Lopez -subcampeon- campeones por
equipos. Anto Ramirez en S km. veteranas que junto a Desamparados Villa -
tercera- campeones por equipos y Juan Manuel Molina que gand la prueba

a  Absoluta de 10 km y junto a Benjamin quedamos campeones absolutos.
—& = Una participacion excepcional de atletas de varias autonomias, en especial
-‘*B de las escuelas de Guadix; Torrevieja y un combinado de Castilla la
" Mancha que junto a la escuela de nuestro club disputaban la 1* copa
@8 [evante que fue ganada tan s6lo por un margen de 2 puntos por nuestro
A8\ club, seguido por la escuela de Guadix y tercero Torrevieja. RESULTADOS
} | COMPLETOS.

DOMINGO 11.- CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO Y
CONTROL.- MURCIA.-

Participamos con 16 atletas logrando 3 titulos regionales; 2 subcampeonatos; 3
terceros puestos y un récord regional. Han quedado CAMPEONES
REGIONALES Juanma Molina y Davinia Ferrer en S km. marcha.
SUBCAMPEONES: Maria Herrera y Benjamin Sanchez que también ha sido
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CAMPEON REGIONAL promesas en 5 km. marcha con 19.32'"5 que es nuevo
récord regional promesa y TERCEROS: Miguel Angel Lépez y Arancha Bernal
en 5 km. marcha y Jesus Velasco en 1.500 m.l. Ademas han mejorado marca
personal: Antonio José Camacho tanto en semifinales de 60 m.l. con 7''94c¢. como
en la final donde ha realizado 7"79c. Pascual Ruiz 4° en 200 m.l. con 25"88c y
Francisco Paez en 3000 m.l. con 9.21"92¢c. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 17.- CAMPEONATO REGIONAL COMBINADAS MENORES.-
ALHAMA.-

Participamos con 5 atletas consiguiendo un
doblete en infantil, que pudo haber sido triplete.
Diego José Ballesteros CAMPEON REGIONAL |
en tetrathlon infantil con 1.360 puntos y mejora 3
personal en 60 m.l. con 8'"3 y longitud con 4.24
metros. Le acompaiio en este doblete como
SUBCAMPEON REGIONAL José Angel
Martinez con 1.349 puntos y mejora de marcas
en 60 m.l. con 8"1 y peso con 8,13 metros.
Pudimos luchar por el triplete si Alejandro =
Lucas no se cae en la prueba de 60 m. vallas, cuando iba primero, hac1endo 0
puntos y acabar en 8° lugar, mejorando marcas personales en 60 m.l. con 8"8 y
longitud con 3.94 m. Laura Rodriguez fue 4” en tetrathlon infantil mejorando
marca en 60 m.l. con 9""30c. El Benjamin Pablo Ruiz mejoro en longitud con 2.68
m. y el global del triathléon con 233 puntos siendo finalmente 6°. RESULTADOS
COMPLETOS

DOMINGO 18.- VI Y ULTIMA JORNADA LIGA REGIONAL CROSS.- "CTO.
REGIONAL CROSS INDIVIDUAL".- JUMILLA.-
Fuimos con 43 atletas consiguiendo 6 SUBCAMPEONATOS REGIONALES Y 2
TERCEROS PUESTOS. Fueron SUBCAMPEONES: Pablo Pascual Guardiola en
Benjamin; Sofia Valcarcel en alevin; Juan Ramos en infantil; Davinia Ferrer en
juveniles; Sandra Martinez en promesas y Francisco Camacho en veteranos y han
sido TERCEROS: J av1er Balsalobre en alevin y Sara Balsalobre en infantil.

& Ademas lograron trofeos por ser 4°: Melisa Sanchez y
Manuel Bermudez en alevin; Alberto M. Julia en
% infantil; Arancha Bernal en cadete; Vicente
8 Fernandez en juvenil y Aurora Bullon en seniors.

Una vez concluida la liga regional de cross la cosecha
= de nuestro club ha sido de 8 TITULOS
N - A REGIONALES; 7 SUBCAMPEONATOS Y 4

TERCEROS PUESTOS. Han quedado

CAMPEONES DE LA LIGA: Pablo Pascual Guardiola en benjamin; Sara
Balsalobre en infantil; Antonia Ramirez en veterana y los equipos alevin hombres
y mujeres; Infantil hombres; Cadete mujeres y Veteranos hombres. Han sido
SUBCAMPEONES: Sofia Valcarcel en alevin; Juan Ramos en infantil; Davinia
Ferrer en juvenil; Sandra Martinez en promesas; Francisco Camacho en veteranos
y los equipos infantil femenino y juvenil masculino. Se han proclamado
TERCEROS: Margarita Montesinos en benjamin; Javier Balsalobre en alevin;
Vicente Fernandez en juvenil y Ramon Martinez en veteranos. RESULTADOS
COMPLETOS -RESULTADOS LIGA REGIONAL

DOMINGO 25.- CAMPEONATO REGIONAL JUNIORS Y CONTROL.-
LORCA.-
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Hemos participado con 17 atletas consiguiendo 2 TITULOS REGIONALES; 1
SUBCAMPEONATO; 1 TERCERO; 2 MINIMAS PARA EL CTO. DE ESPANA
Y UN FANTASTICO RECORD REGIONAL. Miguel Angel Lopez se ha
proclamado Campeodn regional juniors en 5 km. marcha con 20.17""1; Arancha
Bernal ha sido Campeona regional cadete en 3 km. marcha con 15.32"7 que es
Minima para los nacionales de Verano. Maria Herrera ha sido Subcampeona
regional en la misma distancia con 15.44"8 que es también minima para los
nacionales de verano. Lorena Martinez ha sido 3" en la misma disciplina. La marca
de la mafiana la ha hecho Sara Balsalobre Garcia que siendo infantil ha dado todo
un recital en la prueba de 3 km. marcha parando el crono en la fantastica marca de
15.11"4 pulverizando el récord regional. Por su parte el juvenil Antonio José
Camacho ha mejorado marca en peso con 10,84 m. RESULTADOS COMPLETOS

VIERNES 2 DE MARZO.- FINAL REGIONAL ESCOLAR DE CROSS.-
LORCA.-

Participaron 28 atletas de nuestro club encuadrados en equipos de distintos
colegios de la localidad. Destacar el CAMPEONATO REGIONAL del CEIP José
Marin en alevin masculino (Javier Balsalobre-Manuel Bermudez y Jesus Rubio) y
el SUBCAMPEONATO del infantil Juan Ramos representando al IES Diego
Tortosa. También reseiiar que la cadete Elena Lucas del IES Los Albares se ha
clasificado para los nacionales de cross a celebrar a final de mes en Villanueva de
la Serena (Badajoz) al llegar en 4° lugar.

SABADO 3.- CAMPEONATO REGIONAL CADETE PARA PISTA CUBIERTA.-
LORCA.-
Participamos con 4 atletas consiguiendo 3

Lucas y Francisco Gomez en 3000 m.l. con 11.09"71c. y
Marina Lucas en 1.000 m.l. RESULTADOS 1 - W
COMPLETOS JESUS VELASCO . Pf\scuwlz

J'G"SE A. FERNANDEZ

SABADO 3 Y DOMINGO 4.- CAMPEONATO DE
ESPANA VETERANOS PISTA CUBIERTA.- OVIEDO.-
Estuvimos con 4 atletas con las siguientes actuaciones:
Jests Velasco 7° en 1.500 m.l. con 4.26"36¢.; Pascual Ruiz

7° en 400 m.l. y 12° en 200 m.l; Manuel Villalba 8° en 800 m.l. y 14° en 200 m.l. y
José A. Fernandez 16° en 3.000 m.l. RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 4.- XIV MEDIA MARATHON.- CARTAGENA..-
Excelente actuacion de Francisco Camacho que se ha quedado Subcampeon en su
categoria de veteranos con 1h.21'41".- CLASIFICACIONES COMPLETAS

DOMINGO 4.- CAMPEONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA.- IBIZA.-
Apotedsis en Ibiza al lograr la cifra récord de 10 MEDALLAS (4 DE ORO; 5 DE
PLATA Y UN BRONCE) UN RECORD REGIONAL; VARIAS MiNIMAS PARA
s Al LOS NACIONALES DE VERANO Y LO QUE ES
: MAS IMPORTANTE 3 ATLETAS CON UN PIE
L f = EN EL. EQUIPO NACIONAL DE LA COPA DE
to ""’"', EUROPA DE INGLATERRA EN MAYO. Miguel
A Angel Lépez ORO en 10 km. juniors confirmando
que estara en el equipo nacional de la Copa de

J_. Europa el 20 de Mayo en Leagminton-Inglaterra.

file://F:\Internet\ATHLEO\actuaciones.htm 31/12/2007



ACTUACIONES CLUB PASADO CUATRIMESTRE Pagina 7 de 33

equipo nacional juniors (siendo juvenil) para la copa de Europa. Benjamin
Sanchez ORO promesa y 3° Absoluto en los 20 km. marcha y dejando claro que
estara también en la Copa de Europa junto a Juanma Molina que ha sido PLATA
absoluto en 20 km. marcha. El otro ORO ha sido logrado -por 2° afio consecutivo-
por el combinado cadete femenino donde las 3 atletas que han puntuado son de
nuestro club, ademas, con una brillante actuacion a nivel individual. Arancha
Bernal PLATA en 5 km. con 25.48'"; Maria Herrera BRONCE con 25.56" y
Lorena Martinez 11* con 27.50". Otra PLATA ha sido la conseguida por el equipo
juvenil-juniors mujeres donde ademas de Silvia hay que destacar a Davinia Ferrer
5" en 10 km. con 52.35". Las otras 2 medallas de PLATA han recaido en los
veteranos Antonia Ramirez y Manuel Lopez en 10 km. Otros resultados
destacables ha sido el 4° puesto del Veterano Cristobal Rizo y el 5° por equipos del
juvenil-juniors hombres donde ademas de Miguel Angel Lopez, han contribuido
Rubén Vazquez 13° con 51.13" y Rubén Ruiz el 14° con 51.26" que con estas
marcas logran la minima para los nacionales de verano de Oviedo. RESULTADOS
INDIVIDUALES COMPLETOS. RESULTADOS AUTONOMIAS: 10 KM. JUV-
JUN HOMBRES ** 10 KM. JUV-JUN MUJERES *** 5§ KM. CADETE
MUJERES. Asi lo ha visto la prensa: EL FARO ** LA VERDAD ** LA OPINION
** MARCA ** AS **SPORT ** CIEZANET **********VIDEQO 10 KM -
VIDEOS20KM -2-3-4

JUEVES 8 A MIERCOLES 14.- CONCENTRACION SEMI-ALTITUD.-
GUADIX-GRANADA.-
Estaran nuestros marchadores Juanma Molina y Benjamin Sanchez.

DOMINGO 11.- CAMPEONATO DE ESPANA CROSS ABSOLUTO Y POR
FEDERACIONES.- CACERES.-

Francisco Paez ha tenido una floja actuacion llegando en el puesto 118° y el equipo
murciano ha sido el 17° por autonomias. CLASIFICACIONES COMPLETAS.

SABADO 17.- VI MILLA URBANA. FORTUNA.-
Francisco Paez fue 8° en la prueba absoluta con 4'50" RESULTADOS

DOMINGO 18.- SEMIFINAL INFANTIL "MURCIA 2007" .- MURCIA.-

b AR 3B [T .5 3 Participamos con 15 atletas destacando, que conseguimos
9 primeros puestos; que pasaron 14 a la final regional del
14 de abril en Lorca y las mejoras de marcas personales

de: Mari Carmen Fernandez en 80 m.l. con 12'"9 y longitud con 3.42 m.; José Angel
Martinez en 80 m.l. con 10"9; Alejandro Lucas en 80 m.l. con 11"9 y 80 m. vallas
con 16"8; Benjamin Pérez en 500 m.l. con 1.50"9; Juan Ramos en 500 m.l. con
1.27"5; Diego Ballesteros en 80 m.l. con 11"'0; Marta Marin en 80 m.l. con 13"0y
Alberto Marin Julia en 1000 m.l. con 3.21"8. RESULTADOS
MURCIA***CARTAGENA

LUNES 19.- XXVIII MEDIA MARATHON
INTERNACIONAL "CIUDAD DE MURCIA".-
Estuvimos representados por 2 seniors: Aurora Bullon
que fue 9” con 1h.48'04" y Francisco Paez que acabé el

17° con 1h.20'54". RESULTADOS COMPLETOS

DE MURCIA 2006.- AUDITORIO VICTOR
VILLEGAS-MURCIA.-
Benjamin Sanchez que fue nominado, por la asociacion de la prensa regional, al

file://F:\Internet\ATHLEO\actuaciones.htm 31/12/2007



ACTUACIONES CLUB PASADO CUATRIMESTRE Pagina 8 de 33

premio "Mejor deportista 2006" quedo finalista, recayendo el galardon en el
ciclista Alejandro Valverde.

SABADO 24.- IV FESTIVAL DE ATLETISMO UCOERM.- MURCIA.-
Participaron, en representacion del colegio J.R. Jiménez, 4 atletas de nuestro club.
Destacar la mejora de marca personal de Beatriz Martinez en lanzamiento de peso
alevin con 7.09 metros.

DOMINGO 25.- 1V GRAN PREMIO INTERNACIONAL
DE MARCHA.- HOSTALET-BARCELONA
Jit = Excelente actuacion de nuestros 8 atletas en esta gran

f . premio: Carreron de Sara Balsalobre -que siendo infantil,
salio en la prueba cadete- dando todo un recital de buen
& marchar ganandola con una sensacional marca de 26.21"
a tan solo 4" del Récord de Espaiia, pero que pulveriza el
Récord Regional de Murcia en 1'30" que figuraba, desde
1.998, en poder de Eva Carrillo. Melisa Sanchez y Manuel
Bermudez Campeones en 2 km alevin. Antonio Camacho
campeon en 3 km. infantil con 16.06". Lorena Martinez 2*
en 5 km. cadete; Miguel Angel Lopez 2° absoluto y
Campeon Juniors en 10 km. Rubén Vazquez 4° en 10 km. juvenil y Marta Bernal 5*
en 3 km. infantil con 17.29". RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 25.- CAMPEONATO DE ESPANA ESCOLAR.- VILLANUEVA DE
LA SERENA.-BADAJOZ.-

Buena actuacion de nuestras atletas en estos
nacionales de cross. Las cadetes femeninas:
Maria Herrera la 40*;Arancha Bernal la 74"
y Elena Lucas las 97 siendo el equipo de
Murcia el 13°. Por su parte el equipo juvenil
femenino que finalmente ha sido 16 las
actuaciones individuales de las nuestras han
sido: Silvia Ortiz la 30" y Davinia Ferrer la
80°.**RESULTADOS CADETE
FEMENINO**JUVENIL FEMENINO.

DOMINGO 25.- XV G.P. ATLETISMO BASE "MURCIA 2.007".-SEMIFINAL
BENJAMIN Y ALEVIN.- LORCA
B - - -+ Magnifico comportamiento de los 9 atletas desplazados a
SEEES yoaary esta semifinal consiguiendo 4 dobletes. En benjamines:
= C'C Margarita Montesinos ha sido Doble primera en 500 m.l.
_ _ con 1.48"6 y 1.000 m.l. con 4.03"5. Pablo Pascual
1N Guardiola igualmente doblete al ganar en 1.000 m.1. y 2
km. marcha con 12.20"9. Fernando Viazquez ha mejorado
SEMTFINAL BENJAMIN &1 50 m.L. con 9'"2 y longitud 2.32 m. En alevines: De
Y ALEVIN “MURCIA 2007- 1uevo Doblete para Carmen Guardiola que ha ganado en
LORCA - 25-3-07 1000 m.l. con 3.53"8 y 2 km. marcha con 12.13"9. Otro
doblete para Beatriz Martinez que ha ganado en Peso con
6.03 m. y lanzamiento de disco. Matias Gomez ha sido primero en jabalina y 3° en
Disco. Sofia Valcarcel, 2* en 1.000 m.l. y 3" en 500 m.1. y Javier Balsalobre 3° en 500
m.l. Por tanto, esperamos que la mayoria hayan pasado a la final regional a
celebrar el 22 de Abril en Alhama. RESULTADOS COMPLETOS: BENJAMINES
LORCA ---BENJAMINES CARTAGENA ---ALEVIN LORCA ---ALEVIN
CARTAGENA.
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Fkxdkxdkt*tUna vez concluida la temporada invernal, y entrado sin solucion de
continuidad en la de aire libre, el palmares de nuestro club, a mitad de temporada,
es como sigue: 62 CAMPEONATOS REGIONALES (22 POR EQUIPOS) - 35
SUBCAMPEONATOS (3 POR EQUIPOS) - 22 TERCEROS PUESTOS. 14
RECORDS REGIONALES. 23 ACTUACIONES EN CAMPEONATOS DE
ESPANA CON 10 MEDALLAS LOGRADAS (4 DE ORO - 5 DE PLATA Y UNA
DE BRONCE). PARTICIPACION EN 43 COMPETICIONES DISTINTAS QUE
HAN SUPUESTO 785 ACTUACIONES Y UN LOGRO HASTA EL MOMENTO
DE 190 TROFEOS Y 77 MEDALLAS.- Ahora viene la segunda parte de la
temporada, llamada de aire libre y que llegara hasta el 31 de Octubre donde
ademas de los ctos. regionales y nacionales, vienen eventos internacionales
importantisimos: Copa de Europa de Marcha 20 de Mayo en Leamington
(Inglaterra); Mundial Juvenil 11-15 julio en Ostrava (R. Checa); Europeo Promesa
12-15 julio Debrecen (Hungria); Europeo Juniors 19-22 julio en Hengelo(Holanda);
Universiada 9-14 agosto en Bangkok (Tailandia) y Mundial absoluto 24/8-2/9 en
Osaka (Japon).

SABADO 31 MARZO A JUEVES 5 ABRIL.- CONCENTRACIONES DE
SEMANA SANTA DEL

PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACION DEPORTIVA DEL C.S.D.-
ALFAZ DEL PI.-ALICANTE.-

Pese a la amenaza de lluvia, todo ha salido a la perfeccion ya que el Sol ha brillado
desde el Sabado, en que llegamos. El plan de trabajo se ha llevado segun lo
previsto. E1 Domingo de Ramos realizamos los test comunes por la mafiana que
cosistieron en: velocidad lanzada en 30 m; elasticidad, detente y lanzamiento
dorsal. Por la tarde hicimos el de abdominal en un minuto y entreno de mejora
Vo2 max realizando intervalls de 200 m. El Lunes Santo, por la maiiana,

' trabajamos distintos circuitos de fuerza
resistencia y por la tarde excursion a
Benidorm. El Martes, por la mafiana,
trabajamos la fuerza en cuestas con distintas
series y por la tarde una gran bateria de
ejercicios y juegos de técnica. Ademas estos
dias, l@s atletas estuvieron haciendo talleres
de habitos; alimentacion; visualizacion de la
carrera; etc. También balnearioterapia en
spa, sauna seca y turca y contraste en frio,
ademas de charlas interactivas con los
propios deportistas. En esta concentracion
fueron por parte del club: Maria Herrera y
Arancha Bernal y como entrenador
encargado de la misma, José A. Carrillo. El
Miércoles, por la mafiana realizamos un entreno de capacidad aerdbica haciendo
un largo por el paseo maritimo que une Alfaz y Altea y por la tarde, de nuevo, una
bateria de técnica para concluir la concentracion y retorno a casa para la procesion
de Jueves Santo. Pinchando en la foto y aqui podeis ver 2 videos de la
concentracion.

SABADO 31 MARZO A JUEVES 5 ABRIL.- CONCENTRACION PLAN
TECNIFICACION FAMU - SECTOR DE MARCHA.- ALFAZ DEL PI-
ALICANTE.

En esta concentracion estuvieron l@s siguientes atletas: Silvia Ortiz; Davinia
Ferrer; Lorena Martinez; Sara Balsalobre; Rubén Vazquez y Rubén Ruiz, los
cuales siguieron el mismo plan de trabajo que los de la nacional.
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SABADO 14 ABRIL.- 16° RI0 MAIOR RACE WALKING INTERNATIONAL
GRAN PRIX "2007 IAAF RACE WALKING CHALLENGE".- RIO MAIOR.-
PORTUGAL.-

Sencillamente maravillosa, la actuacion de Benjamin Sanchez en la prueba de Rio
Maior donde con su sensacional marca de 1h.21'21" (pulveriza su marca personal
de 1h.22'24" que lograra en La Coruiia el afio pasado cuando se quedd junto a
Paquillo y Juanma, Campeoén del Mundo por naciones) y el puesto 5° de la general,
entra por derecho propio en la élite internacional. Es también nuevo récord
regional promesa (el anterior de 1h.21"51" lo logré Juanma Molina en Dudince el
19 de Mayo de 2001). La prueba fue ganada por el Campeon Olimpico Ivano
Brugnetti. Esta marca lo confirma definitivamente como uno de los componentes
de la Copa de Europa de Inglaterra y le hace albergar confianza de poder lograr,
en dicho lugar, la plaza para el Mundial de Osaka, en Japon, en plena Feria de
Cieza. Es, sin duda, otro de los dias mas alegres en la vida de Benjamin Sanchez
que ve como sus ilusiones de cumplir con el suefio olimpico en Pekin 2008 cada
vez es mas posible. RESULTADOS OFICIALES.

#x#%AS| RELATA LA PROEZA DE BENJAMIN LA RFEA EN SU PAGINA
WEB: En Rio Maior, Benjamin Sanchez (5°) y marca personal (1h21:21).- El
marchador de Cieza, Benjamin Sanchez, ha logrado la quinta plaza en la tercera
prueba puntuable de la Challenge Mundial de Marcha de la IAAF, celebrada esta
tarde de sabado en la ciudad portuguesa de Rio Maior. El joven marchador
murciano (22 afios) logréo una marca personal de 1h21:21 (noveno espaiiol de todos
los tiempos -donde ya se encuentran 3 ciezanos: Juanma 3° - Fernando 8° y ahora
Benjamin 9°). Asi lo reflejan también las prensas regionales: La Verdad 15/4; El
Faro 16/4; La Verdad 16/4; Ciezanet 16/4..

P UR VTR LR DOMINGO 15.- FINAL REGIONAL INFANTIL "15°
G.P. COCA-COLA ATLETISMO DE BASE MURCIA
2007".- LORCA.-
Fuimos con 12 atletas consiguiendo un logro excepcional de 8 Titulos
Regionales; 4 Subcampeonatos; 6 Terceros y el gran premio cocacola en
[ ] Ta q.:g?.um.. o | féminas.
' - & “*Sara Balsalobre: DOBLE

¥ CAMPEONA REGIONAL en 1000
® m.lL y 3 km. marcha y ademis se llevé
el trofeo Coca cola a la mejor
puntuacion global en la categoria
femenina.
**Alberto Marin Julia: DOBLE
# | CAMPEON REGIONAL en 1.000

& sm.l y 1.000 obstaculos con 3.36"2.
L **José Angel Martinez: CAMPEON
REGIONAL en longitud y DOBLE
SUBCAMPEON REGIONAL en 80
m.l. con 10"6 y 150 m.l. con 20"8.
**Diego Ballesteros: CAMPEON
REGIONAL en Triple Salto y
DOBLE TERCERO en peso y 80 m.l.

con 10"4.

**Juan Ramos: CAMPEON REGIONAL en 3000 m.l. y TERCERO en 500 m.l.
**Antonio Camacho: CAMPEON REGIONAL en 3 km. marcha.

**Alejandro Lucas: SUBCAMPEON REGIONAL en jabalina con 23.41 m. y
TERCERO en altura. Ademas mejoré marcas en 80 m.l. con 11"4 y 80 m. vallas
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con 16"7.

**Vanesa Ruiz: SUBCAMPEONA REGIONAL en 3 km. marcha con 17.34"1
**Marta Bernal: DOBLE TERCERA REGIONAL en 3 km. marcha con 17.52"1 y
1.000 m.l. Benjamin Pérez mejoré en 500 m.l. con 1.50"6. Asi lo refleja El Faro
16/4. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 21 Y DOMINGO 22.- CAMPEONATO REGIONAL COMBINADAS
CADETE Y JUVENIL Y CONTROL.- MURCIA.-
A Participaron nuestros juveniles: Camen Velasco que fue

TERCERA en exatlon mejorando marcas en Peso con 7,68
m.; Jabalina con 15.54 m.; 600 m.l. con 1.51'"42¢ y Antonio
José Camacho que mejor6 marcas en 100 m.l. con 12'"'53c;
110 m. vallas con 17"57¢ y Disco con 26.92 m. Ademas
Bt tuvimos a 3 atletas para el control de 800 metros donde

% Manuel Villalba mejoro su registro anterior con 2.08"04c.
RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 22.- I CROSS DE PUERTO LUMBRERAS.-

Fuimos con 21 atletas consiguiendo 4 primeros puestos; 5 segundos y 3 terceros
puestos. Ganaron sus carreras los infantiles Sara Balsalobre y Alberto Marin Julia
y los cadetes Arancha Bernal y Francisco Gomez. Quedaron segundos: Antonio
Camacho en infantil; Maria Herrera en cadete; Vicente Fernandez y Davinia
Ferrer en juvenil y Francisco Paez en seniors y fueron terceros: Marta Bernal en
infantil; Lorena Martinez en cadete y Rubén Ruiz en juvenil.

Lograron medallas por llegar en 4° lugar: Rubén Marin en alevin; José Angel
Martinez y Vanesa Ruiz en infantil; Elena Lucas en cadete y Rubén Vazquez en
juvenil y por ser 5* Marina Lucas en cadete, categoria ésta en la que copamos los 6
primeros puestos.

DOMINGO 22.- FINAL REGIONAL BENJAMIN Y ALEVIN "15° G.P. COCA-

COLA ATLETISMO DE BASE MURCIA 2007".- ALHAMA.-

Estuvimos con 12 atletas logrando un total de 6 TITULOS REGIONALES:; 2

SUBCAMPEONATOS; 4 TERCEROS PUESTOS; 1 RECORD REGIONAL Y 2

TROFEOS COCA COLA.
' **Melisa Sanchez: CAMPEONA REGIONAL en 2

| km. marcha alevin con una marca excepcional de

10.20"1 que es nuevo RECORD REGIONAL y que

le ha servido para ganar el Trofeo Coca cola a la

mejor marca alevin femenina.

**Manuel Bermiudez: CAMPEON REGIONAL en 2

km. marcha alevin con otra magnifica marca de

10.17"5 que le hizo lograr también el Trofeo Coca-

Cola a la mejor marca alevin masculina. video

I reportaje realizado por canal 6 a Manuel Bermudez

=~ en 2.005.

**Pablo Pascual Guardiola: DOBLE CAMPEON

REGIONAL benjamin en 2 km. marcha y 1.000 m.l.

**Margarita Montesinos: CAMPEONA REGIONAL benjamin en 1.000 m.l. con

4.03"3 y TERCERA en 500 m.l.

**Beatriz Martinezz: CAMPEONA REGIONAL alevin en disco con 17.27 m. y

TERCERA en lanzamiento de peso.

**Carmen Guardiola: SUBCAMPEONA REGIONAL alevin en 2 km. marcha y

TERCERA en 1.000 m.l. con 3.52"5.

**Javier Balsalobre: SUBCAMPEON REGIONAL alevin en 1000 m.l. con 3.33"7
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y mejoro marca en S00 m.l. con 1.34"9.

**Pablo Ruiz: TERCERO REGIONAL benjamin en lanzamiento de peso con 5.82
m.

Sofia Valcarcel mejoré en 1.000 m.lL alevin con 3.52"8 y Matias Gomez hizo lo
propio en jabalina con 16.18 m. y Disco con 15.20 m. RESULTADOS
COMPLETOS BENJAMIN Y ALEVIN.

DOMINGO 29.- 2* MEDIA MARATHON.- ALCANTARILLA.-

Tuvimos representacion con 3 atletas: Aurora Bullon 5* senior con 1.41"31; José
Garcia 6° seniors con 1h.13'35" y Cristébal Rizo que cubrioé toda la prueba
marchando en 1h. 52'.

DOMINGO 29.- CTO. REGIONAL POR CLUBES BENJAMIN Y ALEVIN
MIXTOS Y CONTROL.- ALHAMA.-

Excelente actuacion de nuestro equipo
ALEVIN MIXTO al proclamarse

k. CAMPEON REGIONAL. Una competicion
e = e refiidisima donde al final ganamos por tan
» A7 Mt BEEE (610 2 puntos de diferencia al 3 Molinos

i Resort Murcia. Felicitar a cada uno de los
componentes del equipo y su resultado

EQUIPO CAMPEON
FELICIDAD ES individual: Manuel Bermudez 1° en 2000
WPl m.L.; Javier Balsalobre 1° en 1.000 m.l. con

%  3.30"4 y 3° en altura con 1.17 metros;

| 2% Carmen Guardiola 1* en 2 km. marcha y 3®
en 60 m.l.; Matias Gomez 3° en pelota y peso con 7.03 m.; Jesus Rubio 1° en 500
m.l. con 1.38"2; Beatriz Martinez 4" en disco; Jaime Ayala 8° en longitud y Melisa
Sanchez que mejoré en 500 m.l. con 1.39"7 junto a Jesus Rubio; Jaime Ayala y
Manuel Bermudez fueron 3° en el relevo 4x60 m.l. RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 29 ABRIL A SABADO 5 MAYO.- CONCENTRACION PRE COPA
DE EUROPA.- BENICASIM.- Castellon.-

Como viene siendo habitual por estas fechas, Juanma, Benjamin, Miguel Angel y
Carrillo estuvieron en esta ciudad castellonense para preparar junto a otros atletas
de la seleccion espaiiola, la inminente copa de Europa que se celebrara el 20 de
Mayo en Inglaterra.

MARTES 1 DE MAYO.- ENCUENTRO CADETE Y JUVENIL ENTRE MURCIA
Y MADRID.- AGUILAS.-

Muy buena actuacion de nuestros juveniles Antonio José Camacho que mejoro en
las 3 pruebas en que participo; 100 m.l. con 12'"'34c; Peso con 11.06 m. y Altura con
1.55 metros. y Carmen Velasco que lo hizo en jabalina con 17.90 m.
RESULTADOS COMPLETOS

MARTES 1.-XXVII CARRERA PEDESTRE 1° DE MAYO.- CEUTI.-

Excelente comportamiento de los 15 atletas participantes. Resultaron
CAMPEONES: Sara Balsalobre y Juan Ramos en infantil y José A. Fernindez en
Veteranos B. Fueron SUBCAMPEONES: Arancha Bernal y Francisco Gomez en
cadete y Francisco Camacho en veteranos B. Maria Herrera fue TERCERA en
cadete. Quedaron 4° Marta Bernal en infantil; Elena Lucas en cadete y Aurora
Bullon y llegaron en 5° lugar: Marina Lucas en cadete, Jesiis Velasco en veteranos
A'y Ramo6n Martinez en Veteranos B. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 5.- FINAL ESCOLAR CADETE Y JUVENIL INDIVIDUAL Y
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SEMIFINAL CADETE "MURCIA 2007".- MURCIA.-

Gran actuacion de nuestros 13 representantes logrando 5 TITULOS

REGIONALES; 6 SUBCAMPEONATOS; 4 TERCEROS Y UNA MINIMA PARA

LOS CTOS. DE ESPANA.

***Carmen Velasco: CAMPEONA REGIONAL juvenil en 400 m. vallas y DOBLE

SUBCAMPEONA en 400 m.l. y lanzamiento de jabalina.

*** Arancha Bernal: CAMPEONA REGIONAL cadete en 3 km. marcha.

***PDavinia Ferrer: CAMPEONA REGIONAL juvenil en 5 km. marcha.

***Vicente Fernandez: CAMPEON REGIONAL juvenil en 2.000 obstaculos.

***Rubén Vazquez: CAMPEON REGIONAL juvenil en 5 km. marcha.

***Lorena Martinez: DOBLE SUBCAMPEONA REGIONAL cadete en 1.000 m.l.

y 3 km. marcha con 16.02"05¢ que es Minima para los nacionales de verano.

***Maria Herrera: DOBLE SUBCAMPEONA REGIONAL cadete en 3000 m.l. y

1.500 m. obstaculos.

***Francisco Gomez: TERCERO REGIONAL cadete en 1.500 obstaculos.

***Marina Lucas: TERCERA REGIONAL cadete en 3 km. marcha con

16.50"08c.

***Rubén Ruiz. TERCERO REGIONAL juvenil en 5.000 m.l.

*** Antonio José Camacho: TERCERO REGIONAL juvenil en martillo con 24. 49

m.y me]oro marcas en 100 m.l. con 12'""29¢ y peso con 11.34 m.

= % - i) . Ademas mejoraron marca personal Miriam
T Campos en 600 m.l. con 2.03" y Elena Lucas en

& 3.000 m.l. con 12.45"71c. RESULTADOS
COMPLETOS.

SABADO 5 Y DOMINGO 6.- CAMPEONATO
REGIONAL COMBINADAS MAYORES.-
ALHAMA.-
= Tuvimos representacion con 2 atletas: Miguel
il Camacho se proclamé CAMPEON

| REGIONAL Absoluto y promesa en Decathlon
~ CAMPEONES { con mejora de marca en peso con 9,48 metros.
H.OMBRES ! D . M t' d 4 50 l
OBE ;_ f Domingo Martinez qued6 en 5° lugar con
_ -MUJERES i mejora en Disco con 30.35 metros.

=== RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 6.- CAMPEONATO REGIONAL ATLETISMO CLUBES SUB-
INFANTIL Y CONTROL.- MURCIA.-

Otra actuacion ejemplar de los atletas desplazados a estos Campeonatos que
lograron proclamarse CAMPEONES REGIONALES en hombres y
SUBCAMPEONES REGIONALES en mujeres. Felicitar a cada uno de los
componentes de ambos equipos: HOMBRES: Manuel Bermudez; Javier
Balsalobre; Benjamin Pérez; Antonio Lopez; Juan A. Hernandez; Juan Ramos;
Alejandro Lucas; Diego J. Ballesteros que mejoré en peso con 10.03 m.; Antonio
Camacho y Alberto Marin Julia. MUJERES: Melisa Sanchez con récord regional
en 3 km. marcha alevin con 18.21"0; Marta
Bernal; Marta Marin con mejora en peso con
7,52 m.; Vanesa Ruiz y Sara Balsalobre.
RESULTADOS COMPLETOS.-

LUNES 7.-1 GALA "VALORES" REGION
DE MURCIA DE POPULARTYV.-
MURCIA.-

El Teatro Romea de Murcia fue el escenario
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elegido por Popular TV para celebrar la 1

Gala "VALORES" de la Region de Murcia. El premio "VALORES EN EL
DEPORTE" fue concedido a Juanma Molina que a decir de la organizacion
aglutina en su persona esos valores de humanismo, deportividad y gran
competidor. El galardon lo recibié de manos del Director General de Deportes D.
Juan A. Morales. A dicha gala asistieron familiares del marchador, amigos y
directivos del club. @Vl’deo.

VIERNES 11.- FINAL ESCOLAR ALEVIN E INFANTIL INDIVIDUAL.-
MURCIA.-
M Sobresaliente actuacion
de los 23 atletas
participantes (17
= hicieron podium) que
cosecharon la friolera

3 i e = de 12
CAMPEONATOS REGIONALES; 7 SUBCAMPEONATOS Y 4 TERCEROS.
**Laura Rodriguez: DOBLE CAMPEONA REGIONAL infantil en Disco y
Jabalina con 23.26 metros.
**Sara Balsalobre: DOBLE CAMPEONA REGIONAL infantil en 3 km. marcha y
220 m. vallas con 38"6.
**Alberto M. Julia: CAMPEON REGIONAL infantil en 1.000 m.l. y
SUBCAMPEON REGIONAL en 1.000 obstaculos con 3.28"9.
**Matias Gomez: CAMPEON REGIONAL
alevin en jabalina con 16.74 metros.
**Sofia Valcarcel: CAMPEONA REGIONAL
alevin en 500 m.l. k.
**Beatriz Martinez: CAMPEONA REGIONAL W
alevin en Disco.
**Manuel Bermudez: CAMPEON REGIONAL
alevin en 2 km. marcha.
**Carmen Guardiola: CAMPEONA
REGIONAL alevin en 2 km. marcha.
**Juan Ramos: CAMPEON REGIONAL infantil en 3.000 m.1.
** Antonio Camacho: CAMPEON REGIONAL infantil en 3 km. marcha.
**Diego Ballesteros: DOBLE SUBCAPEON REGIONAL infantil en peso y Triple.
**Javier Balsalobre: SUBCAMPEON REGIONAL alevin en 500 m.l. y TERCERO
en 1.000 m.l.
**Alejandro Lucas: SUBCAMPEON REGIONAL infantil en Jabalina con 24.43
m. y TERCERO en altura.
**Melisa Sanchez: SUBCAMPEONA REGIONAL alevin en 2 km. marcha.
**Antonio Lopez: SUBCAMPEON REGIONAL infantil en 3 km. marcha.
**Jestis Rubio: TERCERO REGIONAL alevin en 500 m.l.
**Marta Marin: TERCERA REGIONAL infantil en peso.
Ademas mejoraron marcas: Rubén Marin en longitud alevin con 2.91 metros;
Jaime Ayala en 500 alevin con 2.00'"4 y Mari Carmen Fernindez en 80 m.l. infantil
con 12"7. RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 12 Y DOMINGO 13.- XI COMBINADAS MENORES "LOS MAYOS".-
ALHAMA.-

Magnifico comportamiento de nuestros 6 representantes en esta fiesta de las
pruebas combinadas menores. Destacar el TRIUNFO del juvenil Antonio José
Camacho en Octathlon con 3.714 puntos; ademas mejoré marcas en Altura con
1.59 metros y Pértiga con 2.70 metros. Por su parte Carmen Velasco quedo
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TERCERA en Exathlon juvenil con 2.598 puntos y mejora de marcas en Altura
con 1.39 metros y 600 m.l. con 1.51"06c¢. Los infantiles: Diego J. Ballesteros 5° en
tetrathlon con mejora de marca en 80 m. vallas con 15'"95¢. y 1.492 puntos.
Alejandro Lucas 7° con 8,87 metros en peso y 1.128 puntos y José Angel Martinez
8°. Pablo Ruiz 8° en triathlon benjamin mejorando marcas en 50 m.l. con 9"50c. y
287 puntos. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 19.- CTO. REGIONAL ABSOLUTO POR CLUBES Y CONTROL.-
SAN JAVIER

Otra buena actuacion de los nuestros que lograron proclamarse
SUBCAMPEONES REGIONALES por equipos absolutos. A nivel individual hay
que resaltar la mejora de marcas de Pascual Ruiz en 200 m.l. con 25'"35; Vicente
Fernandez en 3.000 m.l. con 9.24'"95¢; Miguel Camacho en longitud con 6.10
metros y Jesus Velasco en jabalina con 28.85 metros. Ademas también mejoré en el
control de 3.000 m.l. la cadete Elena Lucas con 12.09"23. RESULTADOS
COMPLETOS.

DOMINGO 20.- MEDIA MARATHON.- ALMANSA
Particip6 nuestra seniors Laura Morales quedando 7" en su categoria con
1h.39'25".

DOMINGO 20.- 7* COPA DE EUROPA DE MARCHA.- LEAMINGTON-
Inglaterra.-

Magnifico resultados los obtenidos en Leamington. Comenzaba la mafiana con una
excepcional carrera del juniors Miguel Angel Lopez que se proclamaba
SUBCAMPEON DE EUROPA 10 km. ruta **Diario Marca**AS**La
Verdad**con una marca de 40.49" que supone igualar el Récord Regional en
poder de Juanma Molina. Ademas junto a los castellonenses Manel y Luis Torla ha
conseguido proclamarse SUBCAPEON DE EUROPA por naciones. Luego por la
tarde igualmente maravillosas actuaciones de Juanma y Benjamin que junto a José
Ignacio Diaz y Corchete hacian a Espafia no bajar del podium internacional de las
copas de europas siendo TERCEROS por naciones. Hay que hacer 2 lecturas de
esta carreray de los nuestros. Por un lado Benjamin que partia arriesgando arriba
con el grupo de cabeza valiente y decidido a darlo todo pero al final sufria bastante
para acabar la carrera. Por otra parte la veterania de Juanma Molina que tras un
mes y medio de estar recuperandose de la lesion de la pierna derecha llegaba a la
prueba como una incégnita, pero su saber estar y siempre en un grupo perseguidor
del de Benjamin iba subiendo escalones hasta que a falta de una vuelta ha logrado
cazar a Benjamin y empujarle para llegar juntos a la meta cn 1h.21.48". ESTO HA
SUPUESTO CONSEGUIR EL PASAPORTE PARA EL MUNDIAL DE OSAKA
EN JAPON LOGRANDO OTRO HITO HISTORICO PARA NUESTRO CLUB Y
PARA EL DEPORTE REGIONAL PORQUE POR PRIMERA VEZ DOS
ATLETAS DE UN MISMO CLUB ESTARAN EN UNOS MUNDIALES -junto a
Paquillo-. ** RESULTADOS COMPLETOS 10 KM. JUNIORS *** 20 KM.
HOMBRES.-***@VIDEO PLATA INDIVIDUAL Y EQUIPOS MIGUEL

X1

E 32 ANGEL ***@VIDEO BRONCE EQUIPOS JUANMA Y

" BENJAMIN.

#¥ s =C" - MIERCOLES 23.- CAMPEONATO DE ESPANA

W} “SAM | UNIVERSITARIO.- SAN JAVIER.-

. Magnifico doblete de nuestros marchadores. Benjamin Sanchez
que repite triunfo en estos nacionales en la prueba de 10 km. marcha logrando la
medalla de Oro y Juanma Molina que quedé Subcampeéon. RESULTADOS

frazs

file://F:\Internet\ATHLEO\actuaciones.htm 31/12/2007



ACTUACIONES CLUB PASADO CUATRIMESTRE Pagina 16 de 33

OFICIALES.

SABADO 26.- 1* JORNADA GRAN PREMIO FEDERACION DE MUNICIPIOS.-
1* JORNADA CAMPEONATO REGIONAL JUNIORS Y PROMESAS Y
CONTROL.- CARTAGENA.-

Estuvimos con 13 atletas consiguiendo 1 CAMPEONATO REGIONAL; 5
SUBCAMPEONATOS, 2 RECORDS REGIONALES Y UN RECORD DE
ESPANA. Excepcional Sara Balsalobre en la prueba de 5 km. marcha que con
25.45"1 bate el RECORD DE ESPANA infantil -TABLA RECORDS ESPANA
INFANTIL- que estaba en posesion de nuestra también atleta Davinia Ferrer con
26.32"9 realizado el Alhama el 23/2/2003. La propia Davinia Ferrer ha mejorado
marca personal con 25.55"1 que es también Récord regional juvenil. Domingo
Martinez qued6 CAMPEON REGIONAL promesa en Triple Salto y DOBLE
SUBCAMPEON en disco y jabalina. Miguel Camacho fue DOBLE
SUBCAMPEON REGIONAL promesa en 200 m.L. y Pértiga y Pascual Lucas
quedé6 SUBCAMPEON REGIONAL promesa en 800 m.l. Mejoraron marcas:
Antonio José Camacho en 200 m.l. con 26'"21c y Jesus Velasco en 800 m.l. con
2.07"71c. RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 26.- VIl CARRERA POPULAR.- FUENTE ALAMO.-
Particip6 nuestra fondista Aurora Bullon consiguiendo la TERCERA posicion.

DOMINGO 27.- FINAL CADETE "MURCIA 2007" Y CONTROL JUVENIL.-

MURCIA.-

T gl 2V TS P UL XV G.P. ATLETISMO BASE
con 8§ atletas
logrando 2

CAMPEONATOS REGIONALES;
® UN SUBCAMPEONATO Y 5
TERCEROS PUESTOS.

***Maria Herrera: CAMPEONA
REGIONAL en 3.000 m.l. con
11.51"86 y SUBCAMPEONA en 3
km. marcha con 15.20"6.

*** Arancha Bernal: CAMPEONA
REGIONAL en 3 km. marcha con

- 15.05"4 conquistando el TROFEO
COCA-COLA por ser su marca la mejor puntuacion en categoria femenina.
***Lorena Martinez: DOBLE TERCERA REGIONAL en 3 km. marcha y 1.000
m.l.

***Francisco Gomez: TERCERO REGIONAL en 1.500 obstaculos con 5.16"28c.
***Miriam Campos: TERCERA REGIONAL en 600 m.l. con 1.57"04

***Elena Lucas: TERCERA REGIONAL en 3.000 m.l.

Mejoraron marcas: Marina Lucas en 3 km. marcha con 16.48'"2 y Vicente
Fernandez en 2000 obstaculos juvenil con 6.35"65. RESULTADOS COMPLETOS.

MIERCOLES 29.- ENTREGA MEDALLAS OLIMPICAS.- C.O.
sl L.- MADRID

“"8 La Asamblea Ordinaria del Comité Olimpico Espaiiol, con su
presidente Alejandro Blanco a la cabeza, reunida el pasado 31 de
mayo de 2006 en el Pabellon Alfredo Goyeneche, acordo entre otras
. cuestiones conceder a Juan Manuel Molina Morote la 'Medalla
~ Olimpica’'.
Este galardon ha sido concedido al marchador ciezano merced al
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tercer puesto obtenido en la prueba de 20 km marcha del
Campeonato del Mundo de Atletismo que tuvo lugar el 6 de agosto de 2005 en
Helsinki (Finlandia).
El acto en el que se le hara entrega, al del UCAM Athleo Cieza Golf, de tal
distincion tendra lugar el proximo miércoles (30 de mayo) a las 13.30 horas.
Para el marchador ciezano supone sentir una "enorme satisfaccion que un
organismo de la categoria del COE te conceda tal galardon y siempre es
reconfortante. No hay que olvidarse de que es el maximo responsable de la difusion
del deporte y de los valores olimpicos; de ahi que el que te reconozcan tu
trayectoria y esa medalla de bronce me da animo y fuerza para seguir luchando
por conseguir mas medallas', asegur6. WEB DE JUANMA

VIERNES 1 A DOMINGO 3 JUNIO.- CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL
ESCOLAR.- PALMA MALLORCA.-

Excelente actuacion de nuestros S representantes. Davinia
Ferrer -que vuelve por sus fueros- octuvo la MEDALLA DE

BRONCE en la prueba
de 5 km. marcha,
logrando su 8 medalla en
Ctos. de Espafia y con
una marca de 25.23"11c.
que le supone batir el
récord regional siendo este el 20 de su
carrera deportiva. Rubén Vazquez, quedé 5°
en la prueba de S km. marcha con una marca
de 24.10"69c. Vicente Fernandez fue el 12° en
2.000 obstaculos con 6.29"73. Antonio José
Camacho el 14° en peso con 11.42 metros y Carmen Velasco la 15" en 100 m. vallas
con 17"92c¢ y la 13? en el relevo 4x400. Por federaciones Murcia fue la 127 en
hombres y la 14" en mujeres. RESULTADOS COMPLETOS 1 JORNADA ***2?
JORNADA ***3* JORNADA.

SABADO 2.- Il JORNADA GRAN PREMIO FEDERACION DE MUNICIPIOS.-
II JORNADA CTO. REGIONAL JUNIORS, PROMESAS Y CONTROL.-
MURCIA.-

Participamos con 8 atletas logrando 2 TITULOS REGIONALES
Y UN SUBCAMPEONATO.

***PDomingo Martinezz: CAMPEON REGIONAL promesa en
longitud y SUBCAMPEON REGIONAL en peso.

#**Benjamin Sanchez: CAMPEON REGIONAL promesa en 10
km. marcha.

Mejoraron marcas: Jesis Velasco en 1.500 m.l. con 4.23""74¢ y Pascual Ruiz en 400
m.l. 56'"24c. RESULTADOS OFICIALES.

SABADO 2.- XXI GRAN PREMIO INTERNACIONAL "CANTONES"
CHALENGE MUNDIAL DE MARCHA.- CORUNA.-

Magnifico Juanma Molina que ha sido 5° en la prueba de 20 km. con una marca de
1h.21'09" -marca personal de la temporada e idéntica a la que hiciera el afio
pasado en la Copa del Mundo- que le da confianza para afrontar el mundial de

' LLEert Osaka con garantias de lucha. Web de Juanma ***Diario

' ® Marca***Gabinete prensa Alka sport***La
Verdad***RESULTADOS OFICIALES.
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CAMPEONATO ESPANA
PRUEBAS COMBINADAS POR FEDERACIONES.- MONZON.- (Huesca).-
Miguel Camacho se ha proclamado MEDALLA DE BRONCE por federaciones en
estos campeonatos de Espaifia de pruebas combinadas. Su concurso particular ha
sido muy regular pero en un tono bajo de marcas. RESULTADOS OFICIALES.

DOMINGO 3.- CAMPEONATO REGIONAL COMBINADAS MENORES.-
ALHAMA.-

Participamos con 6 atletas logrando UN SUBCAMPEONATO Y UN TERCERO
REGIONAL. Diego José Ballesteros se proclamé SUBCAMPEON REGIONAL
infantil en tetrathlon con mejora de marca en longitud con 4.42 m.**José Angel
Martinez quedo TERCERO REGIONAL infantil con mejora de marcas en 80 m.l.
con 10"5 y peso con 8.32 metros. Mejoraron marcas: Alejandro Lucas en 80 m.
vallas con 16"4 y el global del tetrathlon con 1.148 puntos siendo finalmente 5°.
Laura Rodriguez (4”) en peso con 8.02 metros y Marta Marin (18) en 80 m. vallas
con 22"4 y peso con 7,54 metros. El Benjamin Pablo Ruiz quedo el 11° en trlathlon
RESULTADOS COMPLETOS. i : :

MIERCOLES 6 .- X GALA
DEPORTIVA UNIVERSIDAD
CATOLICA SAN ANTONIO.-
GUADALUPE

En un Monasterio de los Jerénimos,
lleno de gente como testigo, nuestro
club era premiado como el "MEJOR
EQUIPO INTERNACIONAL DEL
ANO" premio que era entregado por
el Presidente de la Ucam D. José Luis
Mendoza a nuestro presidente José A. Carrillo, que fue acompaiiado de algunos
atletas de las bases: Manuel; Melisa; Sara; Marina; Arancha; Vanesa y Elena que
también recibieron una medalla conmemorativa de la Ucam. Ademas fueron
premiados por su gran actuacion en los nacionales universitarios, Benjamin
Sanchez por ser Campeon y Juanma Molina por Subcampeon. WEB DE LA
UNIVERSIDAD. **VIDEQ**

VIERNES 8 A SABADO 10 JUNIO.- CAMPEONATO DE ESPANA CADETE
ESCOLAR LLORET DE MAR -BARCELONA.-

a Magnifica actaucion de Arancha Bernal en la prueba de 3
km. marcha proclamiandose SUBCAMPEONA DE ESPANA
y por tanto MEDALLA DE PLATA . Una vez concluidos
estos Campeonatos de Espafia todavia tiene mas valor esta
medalla de Arancha ya que ha sido la Ginica presea
conseguida por la representacion murciana en ambos
equipos. Finalmente Murcia ha quedado la 12" en mujeres y
la 14” en hombres. *“ RESULTADOS OFICIALES.

SABADO 9 .- ENCUENTRO ALICANTE Y MURCIA ALEVIN E
INFANTIL.- TORREVIEJA

Buen fin de temporada oficial para los 13 peques que asistieron con la
Famu a esta competicion. Destacar el RECORD REGIONAL de Melisa ™
Sanchez en 3 km. marcha alevin con 16.59'"94c. Ademas mejoraron
marcas personales: Alejandro Lucas en altura infantil con 1.35 metros y
jabalina con 31.97 metros. Diego José Ballesteros en lanzamiento de
peso infantil con 10.20 m. Juan Ramos en 3.000 m.l. infantil con
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10.43"07. Sara Balsalobre en 500 m.l. infantil con 1.27'"38; Vanesa Ruiz
en 3 km. marcha infantil con 17.16"16c. y Manuel Bermudez en 3 km. marcha
alevin con 16.14"76c.

SABADO 9.- IIl CARRERA POPULAR.- CAMPOS DEL RIO.-
Participaron Aurora Bullon quedando 2° en seniors y José Garcia que hizo el 3°
puesto en la misma categoria. RESULTADOS COMPLETOS.-

DOMINGO 10 JUNIO.- CAMPEONATO REGIONAL JUVENIL Y
VETERANOS.- AGUILAS.

Fuimos con 17 atletas logrando 9 CAMPEONATOS REGIONALES; 4
SUBCAMPEONATOS Y 4 TERCEROS PUESTOS.

***Jesus Velasco: DOBLE CAMPEON REGIONAL veterano en 800 m.l. y 1.500
m.l. con 4.21"67c.

***Carmen Velasco: CAMPEONA REGIONAL juvenil en 100 m. vallas;
SUBCAMPEONA en 400 m.l. y TERCERA en 200 m.l.

***Davinia Ferrer: CAMPEONA REGIONAL juvenil en 5 km. marcha.
***Vicente Fernandez: CAMPEON REGIONAL juvenil en 2.000 obsticulos con
6.26"42c.

***Rubén Vazquez: CAMPEON REGIONAL juvenil en S km. marcha.

*** Antonia Ramirez: DOBLE CAMPEONA REGIONAL veterana en 200 m.l. y 5§
km. marcha.

***Pascual Ruizz: CAMPEON REGIONAL veterano en 200 m.l. y SUBCAMPEON
en 100 m.l.

*** Antonio José Camacho: SUBCAMPEON REGIONAL juvenil en jabalina con
38.72 m. y DOBLE TERCERO en peso y disco.

***Rubén Ruiz: SUBCAMPEON REGIONAL juvenil en 5 km. marcha con
25.13"1

***Ramoén Martinezz: SUBCAMPEON REGIONAL veterano en 800 m.l.

***José A. Fernandez: TERCERO REGIONAL veterano en 1.500 m.l.

Destacar las mejoras de marcas de Maria Herrera en 3000 m.l. con 11.50"27¢;
Francisco Guardiola en 5000 m.l. con 17.55"; Francisco Gomez en 3.000 m.l. con
10.38"29¢c. RESULTADOS COMPLETOS JUVENIL - VETERANOS.

SABADO 16.- CAMPEONATO DE ESPANA FEDERACIONES.- AVILES-
Asturias.

Participaron con la seleccién Murciana nuestros marchadores Miguel Angel Lopez
que fue 2° en la prueba de S km. marcha y Davinia Ferrer que quedé en 4"
posicion. Murcia finalmente fue 5* en hombres y 7* en mujeres. RESULTADOS
COMPLETOS.

SABADO 16.- MILLA URBANA "FIESTAS DEL CORPUS".- ARCHENA
Estuvimos con 9 atletas logrando 3 Triunfos; 3 segundos y 3 terceros. Fueron
CAMPEONES: Maria Herrera en cadete; Laura Morales en absoluto mujeres y
Jesus Velasco en Veteranos Quedaron SEGUNDOS: Pablo Ruiz en benjamin;

i Elena Lucas en cadete y Manuel Villalba en Veteranos y
lograron el TERCER PUESTO: Marina Lucas en cadete; José
A. Fernandez en veteranos y Francisco Paez en absoluto. Asi lo
relata el diario regional"El Faro"

DOMINGO 17.- 3* CARRERA POPULAR.- RIBERA DE
MOLINA.-

Participaron Aurora Bullon que gano en su categoria y José
§| Garcia que fue Subcampeon en la suya.
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DOMINGO 17.- HOMENAJE A MIGUEL ANGEL LOPEZ.- LLANO DE
BRUJAS.-

Enmarcado dentro de las fiestas patronales nuestro marchador Miguel Angel
Lopez Nicolas fue homenajeado por la trayectoria excepcional que esta llevando en
el mundo del deporte -recientemente Subcampeon de Europa individual y por
equipos en 10 km. juniors- Estuvieron arropando a este joven valor del club
nuestro presidente y entrenador José A. Carrillo y secretaria del club, Francisca

Ruiz.@VIDEO.
SABADO 23 A DOMINGO 24.- CAMPEONATO DE ESPANA VETERANOS.-
AGUILAS.-
Excelente comportamiento de nuestros 7 atletas al
. lograr 2 MEDALLAS Y 7 PUESTOS DE
) # .i§ FINALISTAS. Antonia Ramirez: PLATA -M40 en 5
1o, km. marcha con 29.30"56¢. Manuel Lopez
P b : @ﬁ .- "Moreno'" BRONCE -M50 en 10 km. marcha con
AGUILAS L o anee 58'48"'52c¢. Jesus Velasco junto con Manuel Villalba
g ' en el equipo de la Famu 4x400 han sido 4°, ademas

- de 5° en 800 m.l. en su categoria con 2.06'"50c y 12°
en 1.500 m.l. Cristébal Rizo 5° -M3S5 en la misma
- » distancia. Ramon Martinez 5° en 800 m.l. y 7° en
ﬂéﬁ E . 1.500 m. l. y José A. Fernandez 6°,en 1.500 m.lL y 8°
N en 800 m.l. ***RESULTADOS SABADO MANANA
**SABADO TARDE **DOMINGO MANANA **VIDEO
PRUEBA MARCHA MASCULINA **VIDEO PRUEBA
MARCHA FEMENINA*

g3
5

SABADO 23.- GRAN PREMIO INTERNACIONAL MARCHA
"CHALLENGE MUNDIAL".- CRACOVIA (POLONIA)
Soberbio Juanma que fue 4° con una marca excepcional de
1h.20'44". Diario Marca**Diario AS**RFEA**Web de
Juanma.**RESULTADOS OFICIALES. video.

SABADO 23 Y DOMINGO 24.- CAMPEONATO DE ESPANA JUVENIL.-
AVILES-Asturias.

t De aceptable se puede tildar la actuacion de
nuestros 4 representantes: Davinia Ferrer 5°
en 5 km. marcha con 25.21"12c¢ que es
RECORD REGIONAL. Magnifica actuacién
de Rubén Ruiz que ha sido 7° en 10 km.

. marcha con 50.23"47 rebajando en casi 5

" minutos su marca de pista e igualmente

- =™ excepcional Rubén Viazquez 8° en la misma
prueba con 50.33"77 con una mejora similar
de casi 5 minutos. Carmen Velasco acabd la
12? en el exathlon, mejorando marcas personales en 100 vallas con 17'"24c¢, peso con
7.70 metros y 600 m.l. con 1.50". RESULTADOS OFICIALES.

DOMINGO 24.- IIl MEMORIAL FRANCISCO MANZANERA.- RINCON DE
BENISCORNIA.-
Participaron Aurora Bullon y José Garcia siendo ambos 3° en seniors.

SABADO 30.- X MEETING INTERNACIONAL DE ATLETISMO.- GAVA

(Barcelona).-
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Excepcional actuacion de nuestros marchadores Juanma Molina que triunf6 de
forma arrolladora en la prueba de 5 km. rompiendo la barrera de los 19 minutos
con 18.54"03c. que es RECORD REGIONAL ABSOLUTO y de las ediciones de
este meeting. Pero es que Miguel Angel Lépez, a 21 dias de su gran cita en el
européo juniors, va y hace otra carrera memorable entrando 4° absoluto,
rompiendo la barrera de 20 minutos con 19.52"64c. arrebatandole el RECORD
REGIONAL JUNIORS a Juanma Molina. RESULTADOS COMPLETOS.-**El
Mundo Deportivo **Diario Marca**Web de Juanma**

1, *

T

§ SABADO 30.- CRITERIUM NACIONAL
CADETE.- MAJADAHONDA-MADRID.-
Estuvieron nuestras cadetes Arancha Bernal
que finalmente hizo una notable actuacion
siendo SUBCAMPEONA en la prueba de 3
km. marcha y Maria Herrera que hizo
CUARTA en la misma. RESULTADOS
COMPLETOS.-

MAJADAHONDA
DOMINGO 1 JULIO.- CAMPEONATO

ESPANA PROMESA.- CIUDAD REAL.-

Como cabia esperar, Benjamin se colgé la MEDALLA DE ORO en la prueba de
10 km. marcha, presea que hace la 17 del mismo metal sumando ya un total de 21
medallas en Ctos. de Espafia. Ahora le toca afrontar sus 2 ultimos grandes
compromisos. El 14 de Julio, el Cto. de Europa Sub-23 en Debrecen (Hungria) y el
26 de Agosto su gran cita con el atletismo Absoluto en el Mundial de Osaka en
Japon. RESULTADOS OFICIALES.- **EL FARO**

' SABADO 7.- VJORNADA GRAN PREMIO FEDERACION DE
MUNICIPIOS.- AGUILAS.-

Estuvieron 3 atletas destacando la mejora de marcas de Antonio
José Camacho en 200 m.l. con 26.16¢ y Miguel Camacho en
lanzamiento de Disco con 27.83m. RESULTADOS COMPLETOS

{L_ " DOMINGO 8.- CAMPEONATO ESPANA JUNIORS.-

S CASTELLON

Brillante triunfo de Miguel Angel Lépez Nicolas en la prueba de 10
km marcha logrando la medalla de ORO aumentando su palmarés nacional a (17
Medallas //13 de Oro y 4 de Plata) y ademas nuestro club logra la 19 medalla en
Ctos. de Espaiia en una misma temporada que es Récord de siempre.
RESULTADOS COMPLETOS.- VIDEO DE LA PRUEBA.- FOTOS1-2-3
**ASI LO REFLEJA EL FARO**

VIERNES 13.- III JORNADA GRAN PREMIO FEDERACION MUNICIPIOS.-
ALHAMA

Estuvimos con 3 atletas. Jesus Velasco que participé en 800 m.l.; Miguel Camacho
que lo hizo en Jabalina, Disco y Pértiga y Antonio José Camacho en 200 m.l. y
pértiga. RESULTADOS COMPLETOS

SABADO 14.- VI CAMPEONATO DE EUROPA ATLETISMO SUB-23.-
DEBRECEN-HUNGRIA

Particip6 Benjamin Sdnchez en la prueba de 20 km. marcha retirindose antes de
llegar al ecuador de la misma por problemas gastricos**RESULTADOS**LA
VERDAD.
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SABADO 14.- XXI MILLA URBANA.- TOTANA.-
L . Estuvimos con 12 atletas logrando 3 Campeones y 3
4 "j' ‘Subcampeones. Fueron Campeones Guillermo Ruiz en 300
* m. minibenjamin; Melisa Sdnchez en alevin y Elena Lucas
_en cadete y fueron Subcampeones Javier Balsalobre en
" alevin; Sara Balsalobre en infantil y Maria Herrera en
@ cadete. Ademas se consiguieron 2 cuartos puestos con Marta
; _* Bernal en infantil y Arancha Bernal en cadete y otros 2
quintos puestos por Lorena Martinez en cadete y José A.
Fernandez en veteranos. RESULTADOS COMPLETOS

MARTES 17 .- MEETING INTERNACIONAL ATLETISMO.- REIMS-
FRANCIA.-

Parece que Benjamin Sanchez retoma el vuelo y se queda 2° en la prueba de 5 km.
con un tiempo de 20'08'"56¢. detras del Campedon de Europa de 50 km. el francés
Diniz.

VIERNES 20 Y SABADO 21- CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO 2
JORNADAS.- VII Y VIII JORNADA GRAN PREMIO FEDERACION DE
MUNICIPIOS.- ALHAMA Y CARTAGENA.-
Estuvimos con 6 atletas destacando a Benjamin Sanchez que se @\\ AT
proclamé CAMPEON REGIONAL en 10 km. marcha y Jesus
Velasco que fue TERCERO en 800 m.l. Ademas mejoraron
marcas: Miguel Camacho en jabalina con 40.99 metros y José
A. Fernandez en 400 m.l. con 62''40c. RESULTADOS VII
JORNADA *** VIII JORNADA.

SABADO 21.- XIX CAMPEONATO DE EUROPA JUNIORS.- s
HENGELO- HOLANDA -
Miguel A. Lopez ha quedado 8° en la prueba de 10 km. marcha. Pobre resultado si

consideramos las marcas y tltimas actuaciones que venia haciendo este joven
marchador. RESULTADOS

DOMINGO 22.- XXX CARRERA POPULAR.- AGUILAS.-
Participo Maria Herrera que fue Campeona en su categoria. RESULTADOS

26 JULIO A 2 DE AGOSTO .- CONCENTRACIONES DE VERANO DEL
PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACION DEPORTIVA.-
PONTEVEDRA.-

i En la misma han sido convocadas 2 atletas de nuestro club:

8 Sara Balsalobre (atleta infantil que gano el criterium nacional
de Getafe en la categoria cadete) y Arancha Bernal
(Subcampeona de Espaiia cadete en ruta y del criterium de
Majadahonda). CIRCULAR RFEA

SABADO 28.-VIII CROSS BAHIA DE PORTMAN.- CARTAGENA..-
Participaron 3 atletas destacando a Manuel Bermudez que quedo 4° en alevines.

VIERNES 3 DE AGOSTO.- ENCUENTRO INTERNACIONAL ITALIA -
FRANCIA- ESPANA Y TURQUIA.- JUNIORS.- FLORENCIA-ITALIA.-
Excelente actuacion de nuestro marchador Miguel Angel Lépez en la prueba de 5
km. marcha siendo 2° con 20.02"26¢. RESULTADOS OFICIALES.-

E SABADO 4.- VIII MILLA URBANA DE
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CALASPARRA.-
Tuvimos representacion con 20 atletas quedando campeones: Sara Balsalobre en
infantil; Arancha Bernal en cadete,Vicente Ferniandez en juvenil y Jesus Velasco en
veteranos. Fueron 2°: Marta Bernal en infantil y José A. Ferniandez en veteranos y
3° Maria Camacho en benjamin y Maria Herrera en cadetes. RESTO DE
POSICIONES.

DOMINGO 5.- CAMPEONATO DE ESPANA ABSOLUTO.- SAN SEBASTIAN.-
Esperanzador SUBCAMPEONATO DE ESPANA para Benjamin Sianchez en la
prueba de 10 km. marcha a 21 dias del mundial de OSAKA. Benjamin logra con
esta plata su 22 medalla en Ctos. de Espaia y la tercera de este metal y el club
sigue aumentando el récord de medallas en una misma temporada hasta la cifra de
20 y todavia queda en nacional cadete a celebrar en Octubre. ***VIDEO DE LA

PRUEBA --- RESULTADOS COMPLETOS.

SABADO 11.- XIV CARRERA NOCTURNA "TODOS CONTRA LA DROGA".-
BOLNUEVO -MAZARRON.-

Participamos con 9 atletas destacando los triunfos de Alberto Marin en infantil y
Arancha Bernal en cadete; Los segundos puestos de Marta Bernal en infantil;
Elena Lucas en cadete y Anto Ramirez en veterana y el tercer puesto de Marina
Lucas en cadete. Manuel Villalba quedo 8° en veteranos y Lorena y Maria se
retiraron en cadete.

MIERCOLES 15.- XXIX CROSS FERIA Y FIESTAS DE JUMILLA.-
Participamos con 13 atletas logrando 4 primeros puestos con Sara Balsalobre en
infantil; Lorena Martinez en cadete; Vicente Fernandez en juvenil y Jesus Velasco
en veteranos. Fueron Subcampeones: Melisa Sanchez en alevin; Javier Balsalobre
en infantil y Marta Bernal en infantil y Francisco Gomez en cadete siendo tercero
José A. Fernandez en veteranos. Maria Herrera -cadete- quedo 8" en absoluto;
Sara Balsalobre -infantil- 9* en absoluto y Carmen Velasco -juvenil- 10* en
Absoluto. Ademas Alberto Marin se retir6 en la carrera infantil y Francisco Paez
participé en la prueba absoluta.

SABADO 18.- MILLA URBANA NOCTURNA DE MULA.-

Participamos con 3 atletas destacando el Subcampeonato en veteranos de Jesus
Velasco y los terceros puestos de Manuel Bermudez en alevin y Pascual Lucas en
promesas.

MIERCOLES 22.- XIII CARRERA NOCTURNA.- TORRES DE COTILLAS.-
Estuvimos con 7 atletas con los siguientes resultados: Sara Balsalobre campeona en
infantil; Alberto Marin Subcampéon en infantil; Francisco Paez 5° en su categoria
de senior; Aurora Bullon 8*; David Hurtado 10°; Pascual Ruiz 19° en veteranos y
Manuel Villalba retirado.

DOMINGO 26.- XI CAMPEONATO DEL MUNDO DE ATLETISMO.- OSAKA-
JAPON.-
Participaron nuestros marchadores Juanma Molina y Benjamin Sanchez que
quedaron en el puesto 16° y 23° respectivamente en la prueba de 20 km. marcha.
Un verano bastante accidentado por las lesiones, en el caso de Juanma, y
problemas digestivos en el de Benjamin que han hecho que los resultados de este
X XVIIl campeonato no hayan sido los deseados.
’ 1 RESULTADOS OFICIALES
GRAN

. PREMIO SABADO 1 SEPTIEMBRE.- V MILLA
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URBANA.- EL RAAL-MURCIA
Estuvimos con 4 atletas con la siguiente actuacion. Jesis Velasco Subcampeo6n en
Veteranos B; Francisco Paez 2° en seniors; Aurora Bullon 6* en absoluto femenino
y Carmen Velasco 7% en la misma categoria.

DOMINGO 2.- XXVIII GRAN PREMIO MARCHA.- ALCOLEA DEL RIO-
SEVILLA

Participamos con 7 atletas destacando los triunfos de Melisa Sanchez en 3 km.
alevin con 17.37"; Manuel Bermudez en 3 km. alevin; Sara Balsalobre en 3 km.
infantil y Arancha Bernal en 5 km. cadete. Lorena Martinez quedo 3" cadete en 5
km. y luego destacar el 5° puesto en prebenjamines de Rafa Bermudez y el 13° de
Isabel Bermudez.

MARTES 4 A SABADO 15.- MUNDIAL ATLETISMO VETERANOS.-
RICCIONE-ITALIA
El dia 6, comenz6 el mundial para los nuestros. Manuel Villalba fue eliminado en
1/4 de final del 800 m.l. M35, siendo 8° en su serie con 2.08"43 ocupando al final el
s puesto 29° RESULTADOS. El dia 9 le toco a Pascual
tRlllZ en la prueba de 200 m.l. M35 no pasando las
£ '@ T eliminatorias, siendo el 7° en la serie 5% con 26"67c. y el
- LZ. cAM 60° en el computo global. RESULTADOS.- El 10
' partlclpo Jesus Velasco en 1.500 m.l. M40 en semifinales
siendo el 11° en su serie con 4.23"75c¢, la 2% de cuatro, y el 30 en el global de la
competicion. RESULTADOS - El dia 12 participd, de nuevo, Pascual Ruiz en 400
m.l. siendo el 7° de la serie 6” y el 48° en el total de los participantes quedandose en
1/4 de final. RESULTADOS. El dia 15, tanto Manuel Villalba como Pascual Ruiz,
participaron en el equipo de relevos de 4x100 m.l. siendo los 3° en la segunda serie
con 46"55c y los 7° en la general. RESULTADOS. En los 4x400 fueron 7° en la
primera serie y 10° en la general con 3.43"84c. RESULTADOS ** WEB OFICIAL.

=7 Ucky

SABADO 8.- I CROSS VILLA DE DOLORES - ALICANTE
Participo Aurora Bullon quedando 5" en seniors.

SABADO 8.- XV GALA DEL DEPORTE.- ABARAN
La organizacion obsequio con un bonito trofeo a nuestro marchador Juan Manuel
Molina.

SABADO 15.- XXII GRAN PREMIO MARCHA "CIUDAD DE GUADIX" III
MEMORIAL MANUEL ALCALDE.- GUADIX-GRANADA
% ' Participamos con 15 atletas logrando 5 Campeones;

3 Subcampeones y 2 Terceros. Fueron campeones:
Manuel Bermudez y Melisa Sanchez en 2 km. alevin;
*\ Sara Balsalobre en 3 km. infantil; Miguel Angel
& Lopez en 3 km. juniors y Benjamin Sanchez en 5 km.

y promesas. Resultaron Subcampeones: Antonio
| Camacho en 3 km. infantil; Arancha Bernal en 3 km.
i cadete y Rubén Ruiz en 3 km. juvenil y llegaron
8 terceros: Rubén Vazquez en 3 km. juvenil y Juan
Manuel Molina en 5 km. absoluto. RESTO DE
CLASIFICACIONES.

DOMINGO 16.- XIV CARRERA POPULAR.- NONDUERMAS.-
Fuimos con 4 atletas: Destacar a Margarita Montesinos que vencio en la categoria
benjamin; Aurora Bullon 4 en su categoria; Francisco Paez 5° en la suya y David
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Hurtado el 32° en la general. RESULTADOS.-

SABADO 29 SEPTIEMBRE.- ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DE
LA FAMU.- ALHAMA.-
A las 11 de la mafiana comenzaba esta Asamblea General Estraordinaria donde
estuvieron presentes, José Marin Iniesta en representacion del club y José A.
Carrillo por el estamento de entrenadores. Se trataron 8 puntos del orden del dia
donde lo mas importante a resaltar fueron. 1°.- Se aprobo el CALENDARIO de
pista cubierta, cross y marcha que va desde Noviembre a mediados de Marzo y
donde nuestro club sera sede de 4 competiciones. 2°.- Se aprobaron los PRECIOS
DE LAS LICENCIAS y seguros deportivos para la temporada 07/08 que comienza
el proximo 1 de Noviembre. Ademas se vieron otros temas como la informacion
economica; Becas a atletas; premios a técnicos por baremo; temas técnicos; temas
administrativos de plazos de renovaciones licencias y seguros y Ruegos y Preguntas
e : '__1‘ donde el acuerdo mas importante tomado es
B el de elevar una queja, de la Asamblea, a la
Direccion General de Deportes por la
normativa aprobada en el deporte escolar.

SABADO 29.- CONTROL FEDERATIVO
CADETE Y OTRAS CATEGORIAS.-
ALHAMA

Estuvimos con 12 atletas destacando la

= mejora de marca personal de Manuel
Bermudez en 3 km. marcha alevin con

DOMINGO 30.- 1" CARRERA RUTA DE
LAS NORIAS.- ABARAN

Fuimos con 13 atletas logrando 9 trofeos.
Destacar los triunfos de Juan Ramos en
infantil, Vicente Fernandez en juvenil, Jesus
Velasco en veteranos y Antonia Ramirez en
Absoluta femenina. Francisco Paez fue 2° en
seniors y Juan A. Hernandez 3° en infantil
masculino. Ademas lograron trofeos por
llegar entre los puestos 4° y 5°: José Manuel
Garcia en seniors; Manuel Villalba en e o - HRE
Veteranos y Carmen Velasco en absoluta femenina. También part1c1par0n DaV1d
Hurtado 6° en seniors; José A. Fernandez 6° en veteranos; Antonio José Camacho y
Miguel Camacho.

DOMINGO 30.- XI SUBIDA A LA SANTA.- TOTANA
Estuvo nuestra fondista Aurora Bullon llegando 8 en la general y 5" en su
categoria de Seniors B. RESULTADOS OFICIALES

DOMINGO 30.- CROSS FERIA Y FIESTAS.- LOS GARRES

Particip6 nuestro fondista Francisco Paez que repitio el éxito de por la mafiana al
proclamarse, de nuevo, Subcampeon en su categoria sobre una distancia de 6000
metros.

SABADO 6 OCTUBRE.- GALA PRESENTACION CALENDARIO 2008.-

ASOCIACION ADIS VEGA BAJA.- ALMORADI.-
Nuestro marchador Juanma Molina, protagonista del mes de Mayo, estuvo en esta
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gala anual, donde ademas recibié un bonito trofeo como agradecimiento a su
colaboracion para esta asociacion.

DOMINGO 7.- XXIII TROFEO DE MARCHA Y XXIV CROSS.- NERJA-
MALAGA

Participamos con 20 atletas logrando un total de 16 trofeos, destacando 6 primeros
puestos; 2 Subcampeones; 3 Terceros y un récord regional.

-y ***Sara Balsalobre: Campeona en 5 km.
infantil con una marca de 26.18" que es
Récord regional.

** Manuel Bermudez: Campeén en 3 km.
marcha alevin con 16.00".

** Melisa Sanchez: Campeona en 3 km.
marcha alevin con 16.37".

t **Antonio Camacho: Campeon en 3 km.
. marcha infantil con 15.59".

** Arancha Bernal: Campeona en 3 km.
marcha cadete.

** Miguel Angel Lopez: Campeén en 5
km. marcha junior siendo 4° en la general Absoluta, cerrando asi una brillante
temporada y de categoria, ya que a principio de Noviembre pasa a la promesa.

** Fueron Subcampeones: Juan Ramos en cross infantil y Vicente Fernandez en
cross juvenil.

** Llegaron terceros: Rubén Vazquez 5 km. marcha juvenil; Elena Lucas cross
cadete y Alberto Marin cross infantil. Ademas lograron trofeos por llegar entre el
4°y el 6°: Rubén Ruiz, 4° en 5 km. marcha juvenil; Maria Herrera, 4* en 3 km.
marcha cadete; Lorena Martinez, 5" en 3 km. marcha cadete y Marina Lucas, 6" en
3 km. marcha cadete. RESULTADOS COMPLETOS: MARCHA MUJERES -
HOMBRES ///CROSS MUJERES -
HOMBRES.

DOMINGO 7.- CARRERA POPULAR
FIESTAS.- PUENTE TOCINOS.-
Participo el seniors Francisco Paez que fue
Subcampeon en su categoria.

MARTES 9.- VISITA DE D. ALEJANDRO
BLANCO "PRESIDENTE DEL COE".-
MURCIA.-

Con motivo de su visita a Murcia del Presidente del Comité Olimpico Espaiiol, D.
Alejandro Blanco hubo una recepcion en la Direccion General de Deportes y
posterior comida en un céntrico restaurante. A la misma fueron invitados, entre
otros, nuestros atletas Juanma Molina y Benjamin Sanchez y entrenador José A.
Carrillo.

SABADO 13.- CENA 26° ANIVERSARIO DEL CLUB.- CIEZA.-
Un afio mas, nos reunimos casi un centenar de amigos para celebrar el 26°
aniversario de nuestro club. Tras los postres el Presidente hizo un resumen de lo
que ha sido la temporada 2006/2007, a punto de terminar y se aproveché para
entregar distintos galardones anuales. 3 Escudos de Plata del club a los nuevos
medallistas nacionales como fueron: Arancha Bernal, cadete, que fue
Subcampeona de Espafia 5 km. marcha ruta en Ibiza y 3 km. pista escolar en
Lloret ademas de Oro or autonomlas en Ibiza (esta atleta tendra la oportunidad
Ak i m' MY | la proxima semana de aumentar este
Uil ]

J I Jﬂ
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palmarés). Antonia Ramirez que fue
Subcampeona de Espaiia de 5 km. marcha ruta y pista en veteranas y Miguel
Camacho que fue Bronce autonémico con Murcia en pruebas combinadas.
También se entregaron 3 placas. La Placa "Socio ejemplar de la temporada" a
Antonio Jestus Bermudez Cutillas. Otra a Manoli Vazquez Martinez que en el aiio
93 consiguiera la primera medalla en Ctos. de Espaiia por clubes en Reus y una
mas en homenaje al humanismo y el saber estar con que llevo el cargo de Director
General de Deportes, D. Juan Antonio Morales Rodriguez. También Rosendo
Berengiii, como Presidente de la Famu, entregé a Benjamin Sanchez Bermejo el
Escudo de Oro y Brillantes de la federacion por su participacion en el mundial de
Osaka. Durante la cena se pasé un pequeiio video con algunas fotos y notas de
prensa de la temporada 2006/2007. Pinchando en la foto de la derecha se puede ver
un pequeiio video reportaje de fotos de la cena. Y una vez montado el video de la
cena lo hemos podido colgar en 3 partes que ya podeis ver tambien. 1? parte; 2*
* parte y 3" parte.

DOMINGO 21.- CAMPEONATO DE
ESPANA CADETE.- LORCA.-

Estuvimos representados por 3 atletas, que
=== participaron en la prueba de 3 km. marcha.
Y estas fueron sus posiciones en meta:
Arancha Bernal 4”; Lorena Martinez 15"y
s Maria Herrera 17°.Asi lo refleja el Diario
regional "ElFaro'". RESULTADOS
OFICIALES

DOMINGO 21.- Ill MEDIA MARATHON NACIONAL"CIUDAD DE MOLINA
DE SEGURA"

Participaron José Garcia Pérez acabando el 15° de la general y el 8° en seniors y el
veterano, de marcha, Cristobal Rizo que fue el 126° en la general y el 29 en su
categoria. RESULTADOS OFICIALES

VIERNES 26 A SABADO 27.- CONCENTRACION TECNIFICACION FAMU
SECTOR LANZAMIENTOS- SALTOS Y PRUEBAS COMBINADAS.- CAR DE

LOS NAREJOS.-

Participd nuestra atleta, de combinadas, L =

Carmen Velasco. ) RENOUMLIENTS BLELOLYIVE
(NFANTA CRISTINA

VIERNES 26 A DOMINGO 28.-

CONCENTRACION TECNIFICACION » 8O-
FAMU SECTOR MARCHA.- CAR DE LOS &
NAREJOS.-

En la misma y a las ordenes de José A.
Carrillo, participaron atletas de la region
siendo de nuestro club: Sara Balsalobre;
Lorena Martinez; Arancha Bernal; Maria
Herrera; Rubén Ruiz y Rubén Vazquez.

*** Una vez concluida la temporada 2006/2007 nuestro palmarés en
numeros ha sido el siguiente: 112 CAMPEONATOS REGIONALES (24
por equipos), 69 subcampeonatos y 52 terceros ** 27 RECORDS
REGIONALES ** 1 RECORD DE ESPANA ** 52 ACTUACIONES EN
CAMPEONATOS DE ESPANA (20 medallas) ** 12
INTERNACIONALIDADES (4 medallas) ** 11 CONCENTRACIONES
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** 24 PREMIOS ** PARTICIPACION EN 116 PRUEBAS QUE HAN
SUPUESTO 1450 ACTUACIONES DE NUESTROS ATLETAS Y UN
LOGRO DE 338 TROFEOS Y 204 MEDALLAS.

***Resultados que avalan la constante mejoria de nuestra entidad y donde, una vez
mas, cabe resaltar el logro de varios récords e hitos. En cuanto a récords: 112
Titulos regionales que superan los 106 de la temporada 92; 20 medallas en
Campeonatos de Espafia que superan las 18 de la temporada 2005 y con el logro de
un hito regional al conseguir 10 medallas en un s6lo Campeonato de Espaiia en
Ibiza Marzo 2007 y 338 trofeos conseguidos por los 330 de la 2005. Para acabar,
con otro hito, al incluir, por primera vez en la historia, en un Campeonato del
Mundo a 2 atletas de la misma disciplina y la misma localidad en el Mundial de
Osaka. Todos estos datos, mas desarrollados, los pueden ver en esta misma web,
tanto en el apartado memorias como en el de palmarés permanente.

**Ya, y sin solucion de continuidad, afrontamos otra nueva temporada la

2 O O 7/ 2 0 0 8 que comienza el proximo 1 de Noviembre, donde

hay que afiadir nuevas ilusiones al ser TEMPORADA OLIMPICA.

SABADO 10.- REUNION NACIONAL ENTRENADORES SECTOR MARCHA.-
GUADIX-GRANADA.-

Aprovechando la prueba que tendria lugar el dia siguiente, tuvo lugar esta reunion
nacional donde asistio nuestro entrenador José A. Carrillo y donde se trataron,
entre otras cosas importantes, las normas de seleccion para las pruebas mas
importantes de la temporada. La Copa del Mundo de Marcha en Mayo en Rusia y
los JJ. OO. en Agosto en Pekin.

DOMINGO 11.- III CRITERIUM NACIONAL MARCHA EN PISTA.- GUADIX-
GRANADA

Participamos con 12 atletas logrando 2 TITULOS y 4 PUESTOS DE
FINALISTAS.

***Sara Balsalobre: Esta atleta ya dio la campanada el afio pasado al ganar la
prueba infantil-cadete siendo infantil y este afio, en su primera comparecencia
cadete, ha vuelto a demostrar que hay
que contar con ella en el panorama

= nacional, ganando la prueba de 3 Km. con
auténtica solvencia.

***Manuel Bermudez: Campeodn alevin
 en la prueba OPEN que se hizo de forma
paralela a este 3° Criterium de 2 Km.
marcha con 10.12"8.

***Melisa Sanchez: 4” clasificada en 3
Km. infantil con una magnifica marca de
15.57'59". 1* carrera en esta nueva categoria de esta joven marchadora y con esta
marca ya seria minima de participacion en los Campeonatos de Espaiia cadete.

*** Antonio Camacho: 7° en 5 Km. marcha cadete con 27.20"13c.

***Rubén Ruiz: 7° en 5 Km. juvenil.

***Lorena Martinez: 8 en sus primeros 5 Km. juvenil.

Otros puestos a destacar: Marina Lucas 10 en 3 km. cadete; Maria Herrera 11° en
5 km. juvenil y Vanesa Ruiz 12% en 3 km. cadete. Arancha Bernal y Rubén Vazquez
abandonaron en las pruebas de 3 km. cadete y 5 km. juvenil respectivamente.
Destacar también que hubo otra prueba popular de 1 km. donde participaron gran
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cantidad de pequeiiines, politicos y atletas internacionales entre los que se
encontraba Juanma Molina que acompaii6 a uno de los chavales. EL FARO ---
RESULTADOS COMPLETOS.

DOMINGO 11.- XXVII CROSS INTERNACIONAL CASTELLANO
MANCHEGO "CROSS DEL VINO Y EL QUESO".- QUINTANAR DE LA
ORDEN.- TOLEDO.-

VETERA Magnifico comportamiento de 2 de los
EQUIPO VETERANG 4 equipos participantes. El Veterano
SUBCAMPEON

masculino que consiguio el
- -lCﬂN ALBERTO GAR"_:TJ'_“ SUBCAMPEONATO compuesto por

%1 Adolfo Carrillo que ademas hizo el 6°
" individual; José A. Fernandez;
. Manuel Villalba y David Hurtado y el

i TERCERO con Vicente Fernandez 6°
M= individual; José Abel Cano -11°-;
S | Francisco Gémez y Victor Cano. Por
SRS su parte el cadete masculino qued$ en
S 8° posicion (Juan Ramos, Juan A.
Hernandez; Alberto Marin; Alej andro Lucas y Diego José Ballesteros). El Cadete
femenino no puntu6 por equipo ya que de las 4 atletas que finalmente fueron:
Elena Lucas; Marta Marin; Marta Bernal y Miriam Campos -eran 6 las
convocadas- Marta Bernal que retirarse por problemas fisicos y como hemos dicho,
para puntuar se necesitan 4 atletas en meta, finalmente no lo pudimos hacer.
Resaltar el 14° puesto individual de Elena Lucas. RESULTADOS OFICIALES
COMPLETOS

DOMINGO 11.- VI MEDIA MARATHON NACIONAL"CIUDAD DEL
CALZADO".- ELDA-ALICANTE

Participaron Aurora Bullon que llegé en 6 posicion con 1h.37'21" y José Garcia
que acabo el 8° con 1h.13'35". RESULTADOS COMPLETOS

DOMINGO 18.- SEMIFINAL BENJAMIN Y ALEVIN INDIVIDUAL PARA
PISTA CUBIERTA.- CIEZA.-
Participamos con 15 atletas destacando que se clasificaron directamente para la
final del 26 de Enero los siguientes atletas merced a quedar entre los 3 primeros en
C I E Z A _ sus respectivas pruebas.

ATLETIMO g ***Manuel Bermudez: Campeon en 2 km.
- marcha alevin y 2° en 1.000 m.l. con 3.32"8.
SR =T W < *Victoria M” Balsalobre: Campeona en 2
hr = km. marcha alevin y 3* en 1.000 m..

***Pablo Balsalobre: Campeoén en 1.000 m.l.
benjamin y 3° en longitud.
***José Manuel Vicente: Campeon en
= lanzamiento de peso benjamin.
***Jestis Rubio: Subcampeén en 500 m.l.
alevin y tercero en 1.000 m.l. con 3.39"8.
***Margarita Montesinos: Subcampeona en 1000 m.l. y 2* en 500 m.l.
***Pablo Ruiz: Subcampeo6n en lanzamiento de peso benjamin.
***Francisco José Valenzuela: Subcampeon en 1.000 m.l. benjamin.
***Claudia Martinez: Tercera en 500 m.l. benjamin. Finalmente también estaran
en la final regional: Jaime Ayala 4° en 500 m.l. alevin con 1.49"3; Maria Teresa
Gomez 4 en 1.000 m.l. alevin; Fernando Vazquez 5° en peso benjamin y Sergio

poeningo 18 de Noviembre'de 2007

Fiaks e Alictaes: Jusn Berwol Holine to G

Eﬁﬁ f= *

Sermar TS smmcem S (JCAM - ATHLEO - CIEZA GOLF

: Hizhce
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Ayala 6° en 1000 m.1. alevin. Al final, de los 15 atletas presentados 13 han logrado
clasificarse para esa final de Lorca.- RESULTADOS CIEZA - LORCA -
(BENJAMIN - ALEVIN)

DOMINGO 18.- VI CROSS DE LA ARTILLERIA.- CARTAGENA.-

Estuvimos con 4 atletas resaltando los TERCEROS PUESTOS de José Manuel
Garcia en seniors A; Francisco Paez en seniors B y José A. Ferniandez en veteranos
B. CLASIFICACIONES OFICIALES

SABADO 24.- CAMPEONATO REGIONAL INFANTIL P.C. POR CLUBES Y
CONTROL.- MURCIA.-

Estuvimos con 4 atletas: Antonio Lopez mejoré marca personal en 3 km. marcha
infantil con 22.31"0. Matias Gomez hizo 11"4 en 60 m.l. y 6 metros en peso
infantil; Juan Ramos 3.11"5 en 1.000 m.l. cadete y Juan A. Herniandez 3.30"0 en la
misma prueba. RESULTADOS OFICIALES.-

SABADO 24.- XX GRAN PREMIO NACIONAL MARCHA "ESPADA
TOLEDANA".- TOLEDO
Participamos con 9 atletas logrando un rotundo éxito al conseguir 7 espadas
toledanas merced a 5 primeros puestos y 2 subcampeones. Ganaron sus pruebas
] Manuel Bermudez en 2 km. alevin, siendo el vencedor de la
general hasta infantil en una dura pugna con el segundo
clasificado, un infantil de Almendralejo. Melisa Sanchez
que hizo lo propio en 2 km. hasta infantil. Sara Balsalobre
que gano -siendo cadete- la prueba de 3 km. hasta juvenil.
Miguel Angel Lépez, 1a prueba de 5 km. promesas (6°
absoluto) y Benjamin Sanchez que repitio triunfo en la
prueba absoluta de 5 km. Ademas fueron Subcampeones:
Antonio Camacho en 3 km. cadete mejoraron en casi 45 segundos su marca con
15.15" y Rubén Ruiz en 3 km. juvenil con
14.04" que le supuso la mejora personal en
mas de 1 minuto. Lorena Martinez quedoé 6*
en 3 km. juvenil con 16.26" y Vanesa Ruiz 7*
en 3 km. cadete. ASI RELATAN LA
PRUEBA EN MARCHADORES - FOTOS
ORGANIZACION --RESULTADOS
OFICIALES

DOMINGO 25.- I CROSS LIGA
REGIONAL DE CROSS "IX CROSS DE
LAS MINAS".- ROCHES- LA UNION.-
Estuvimos con 38 atletas destacando los triunfos de José Abel Cano en juvenil y
Antonia Ramirez en Veteranos y los 3 terceros puestos de Pablo Balsalobre en
benjamin; Vicente Fernindez en juvenil y Jesus Carrillo en veteranos.Por equipos
ganamos en Veteranos A y fuimos segundos con los cadetes hombres y mujeres y el
juvenil mujeres. RESULTADOS COMPLETOS.

MARTES 27.- ENTREGA PREMIO FRAY PASQUAL SALMERON 2006.-
CIEZA.-

Juanma Molina recibi6 el bonito busto de Fray Pasqual Salmeron, premio al que se
hizo acreedor, en su primera edicion, el pasado afio 2006. CIEZANET - VIDEO

DOMINGO 2 DICIEMBRE.- SEMIFINAL BENJAMIN-ALEVIN DE PRUEBAS
COMBINADAS.- YECLA.-
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Participamos con 4 benjamines en triathlon, destacando las mejoras de marcas de
Fernando Vazquez en 50 m.l. con 8"9 y longitud con 2.46; José Manuel Vicente en
50 m.L con 9"7 y longitud con 2.70 m.; Pablo FOTO FINIS

Ruiz en 50 m.1. con 9''4 y Pablo Balsalobre en TRIUNFO LA

longitud con 2.53 metros. Los 4 han pasado a
la final regional.- RESULTADOS

DOMINGO 2 DICIEMBRE.- SEMIFINAL
INFANTIL DE PRUEBAS COMBINADAS
Y CONTROL FEDERATIVO CADETE.-
LORCA.-
Estuvimos con 8 atletas destacando a Laura
Rodriguez que fue 1* en 60 m. vallas con
11"07c. Diego J. Ballesteros que gano su serie de 60 m. vallas. Miriam Campos que
"1 fue 3% en 300 m.l. con 50"54c y Marta Marin que hizo
lo propio en 60 m. vallas. RESULTADOS -
CLASIFICADOS PARA LA FINAL

: DOMINGO 2.- GRAN PREMIO INTERNACIONAL

U/ - BARCELONA
] w‘:u..*“la 3 Participaron Juanma Molina que acab6 en 5° lugar en
la prueba de 10 km. y Benjamin Sanchez que lo hizo
| G&.I( en el 10° lugar. DIARIO MARCA - FOTOS
: ORGANIZACION - MAS FOTOS -RESULTADOS

OFICIALES.-

DOMINGO 2.- 18* MEDIA MARATHON
"SANTA MARIA MAGDALENA".-
CIEZA.-

Participamos con 12 atletas logrando 13
trofeos. Destacar el TRIUNFO por equipos y
a nivel individual: Miguel Angel Lépez
campeon en su categoria con 1h.18'06".
Fueron Subcampeones: Rubén Ruiz en
juniors que lo hacia por primera vez y José
Garcia en seniors B -fue 5° en la general-.
Quedo Tercero, Francisco Paez en Local. Por otro lado Aurora Bullon logro trofeo
al ser 47, seguida de Manoli Herrera 5" y Laura Morales que fue 6°. Otros trofeos
locales

MIERCOLES 5.- XV GALA DEL DEPORTE CIEZANO.- AUDITORIO
AURELIO GUIRAO.- CIEZA.-
GALARDONADOS En esta XV Gala del deporte ciezano,

XV GAL iDEP{}RTE (B EN L B nuestros sponsors UCAM Y CIEZA GOLF
fueron galardonados por su apoyo y fomento
del deporte. El premio fue entregado por
nuestro presidente. RELACION DE
¥ ' PREMIADOS. j;Aprovechamos la ocasion
para felicitar a todos los
galardonados!!.conseguidos fueron el 5°
puesto de Jesis Carrillo; el 8° de Jesus
Martinez; el 9° de Rubén Ruiz y el 10° de
Rubén Vazquez. MINIVIDEO RESUMEN -

Al 3
W g ; ’

Tl -
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RESULTADOS OFICIALES.-

SABADO 8.- TROFEO "CIUDAD DE AGUILAS" Y ENCUENTRO MURCIA -
MADRID SUB-90 (JUNIORS- JUVENIL Y CADETES).- AGUILAS.-

En general, buenas actuaciones de los 18 atletas enviados dado que para la mayoria
era estreno de categoria y pruebas. Destacar los 4 TRIUNFOS de Sara Balsalobre -
que gano el gran premio en mujeres- y Rubén Ruiz en 3 km. marcha y José Abel
Cano en 800 m.l. con 1.59"52c¢ que es MINIMA PARA LOS NACIONALES DE
PISTA CUBIERTA. Los 5 SEGUNDOS PUESTOS de Carmen Velasco en 400 m.l.;
Vicente Fernandez en 3000 m.L.; Rubén Vazquez en 3 km. marcha; Miriam
Campos -49"14¢- y José Angel Martinez en 300 m.L. y 7 TERCEROS PUESTOS de
Laura Rodriguez en lanzamiento de peso y 60 m. vallas; Diego José Ballesteros en
60 m. vallas con 10"57c; Antonio Camacho en 3 km. marcha; Antonio José
Camacho en peso; M* Carmen Fernandez en 300 m.l. con 58'"30c. y Carmen
Velasco en 60 m. vallas. Resaltar también las mejoras de marcas de los cadetes
Alejandro Lucas en peso con 8.74 m; Diego José Ballesteros en peso con 9,13 m. y
Vanesa Ruiz en 3 km. marcha con 16.52"7. EL MIRADOR - RESULTADOS
OFICIALES

DOMINGO 16.- X TROFEO DE MARCHA "CERRO DE BUENAVISTA" .-
GETAFE-MADRID.-

Participamos con 10 atletas consiguiendo 3 PRIMEROS PUESTOS, 2
SEGUNDOS, 2 RECORDS DEL TROFEO y 2 MINIMAS PARA LOS
NACIONALES.

**Manuel Bermudez: CAMPEON en 2 km.
alevin con 10.23" y récord de la prueba.
**Sara Balsalobre: CAMPEONA en 5 km.
cadete.

**Juan Manuel Molina: CAMPEON
ABSOLUTO en 10 km. marcha, por 2° afio
seguido, con 41.11" batiendo su propio
récord de la prueba del afio anterior.
**Melisa Sanchez: SUBCAMPEONA en 3
km. infantil.

** Antonio Camacho: SUBCAMPEON en 5
km. cadete con 26.48"

*Marina Lucas: Con una marca de 28.54" en 5 km. cadete logra la minima para
los nacionales de marcha en ruta a celebrar el 17 de Febrero en Castro Urdiales
(Santander).

*Rubén Vazquez: Con 49.57" en 10 km. juniors, no sélo mejora la minima para
los nacionales de ruta sino que logra también la minima para los nacionales de
verano en pista en Vitoria.

Ademas destacar la gran mejoria de Vanesa Ruiz que hizo en 5 km. cadete, 29.37"
quedandose a tan s6lo 7" de la minima para los nacionales de ruta. WEB OFICIAL
CON RESULTADOS Y FOTOS

DOMINGO 16.- I1 JORNADA LIGA REGIONAL DE CROSS.- XXV CROSS
NACIONAL DE LA VIRGEN.- YECLA.-
Fuimos con 43 atletas y 5 equipos destacando el éxito del equipo alevin femenino al
proclamarse CAMPEON. Dicho equipo estaba compuesto por Margarita
Montesinos, Maria Gémez, Carmen Salmeron, Victoria
. _ Balsalobre y Alicia e Irene Vazquez. También excelente el

4t SUBCAMPEONATO individual del juvenil José Abel Cano y de
' los equipos Cadetes y veteranos masculinos y el Tercer puesto del
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juvenil masculino. Ademas consiguieron trofeos: Vicente
Fernandez que llego en 5° lugar en juvenil y Antonia Ramirez que lo hizo en 6°, en
Veteranas. Ver video de la prueba pinchando en la foto de la izquierda.
RESULTADOS OFICIALES

DOMINGO 23.- CONTROL FEDERATIVO PARA PISTA CUBIERTA
ABSOLUTO CIEZA -
L=4\"/Le Una excepcional competicion donde han participado mas de
300 atletas de 25 clubes distintos y de las provincias de
Murcia, Alicante, Albacete, Cuenca,
Toledo, Granada y Cadiz. Nuestro club
ha estado presente con 27 atletas
destacando los triunfos de Benjamin
Sanchez y Sara Balsalobre en 5 km.
marcha y Carmen Velasco en 400 m.l.
{| Los segundos puestos de Miguel Angel
Lopez y Arancha Bernal en 5 km.
marcha. Y los terceros puestos de
OE-_@. l g= ¥ Miguel Camacho en longitud; Rubén
RS = == Ruiz en 5 km. marcha con 24.06"04c. y

Victor Cano en 800 m.l. Ademads resaltar que Vanesa Ruiz -
cadete- con su mejora de marca en 5 km. marcha de
29.28"42c. logra la minima para asistir a los nacionales
de marcha en ruta, a celebrar el 17 de Febrero de 2008, en Santander y José
Abel Cano su segunda minima para los nacionales juveniles de pista
cubierta, los dias 15/16 de Marzo de 2008, en San Sebastian, ahora en 3.000

m.l. con 9.02"16¢. También han mejorado marca Antonio José Camacho en 200
m.l. juvenil con 25"99¢; Antonio Camacho en 5 km. marcha cadete con 27.07"73c y
Elena Lucas en 3000 m.l. cadete con 12.06"18c. EL FARO -RESULTADOS
OFICIALES.

MIERCOLES 26 A DOMINGO 30.- CONCENTRACION NAVIDAD DEL
PROGRAMA NACIONAL DE TECNIFICACION DEPORTIVA.- ALFAZ DEL
PI- ALICANTE.-

Estuvieron Arancha Bernal, por el
sector de marcha, y Carrillo como
responsable del sector. La
concentracion resulto muy
provechosa, realizandose todos los
cometidos previstos para la misma.

CONCENTRACION
3 '\_ NAVIDAD

SECTOR MARCHA
ALFAZ DEL PI

SABADO 29.- SAN SILVESTRE
POPULAR.- BLANCA.-

Particip6 José Manuel Garcia
"Cuki", consiguiendo la victoria en la
general de esta popular blanquena.

DOMINGO 30.- XXI SAN SILVESTRE.- CREVILLENTE -ALICANTE
Estuvimos con 4 atletas que llegaron por este orden: Juanma Molina el 26°; Adolfo
Carrillo el 63; Manuel Villalba el 108 y David Hurtado el 206, de los 1.775 que
terminaron la carrera. RESULTADOS OFICIALES
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