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Gabinete de Prensa y Comunicación

Alka Sport

Juanma Molina aspira a renovar, en casa, su título nacional de los 20 kilómetros marcha
El intento de Juanma Molina por revalidar su título de los 20 kilómetros ante su público, el estreno de Paquillo Fernández en la larga distancia o lo abierto que se presenta a priori la carrera reina femenina serán algunos de los alicientes del Campeonato de España de Marcha en Ruta, que se celebrará el próximo domingo en San Pedro de Pinatar. 
El Nacional regresa nueve años después a tierras murcianas (ya se celebró en Cieza en el 2000), donde la marcha respira tradición y solera, para asistir a un certamen que servirá para calibrar la salud deportiva de los principales especialistas españoles en el prólogo competitivo de un año que tendrá la Copa de Europa de Metz y el Mundial de Berlín como principales acontecimientos internacionales, amén de las distintas citas de la Challenge Mundial de la IAAF.

La figura de Juanma Molina será uno de los reclamos de quiénes se acerquen al circuito murciano, una vez que el marchador de Cieza buscará el domingo que viene, ante los suyos, su segundo título consecutivo tras el conseguido el curso pasado en Castro Urdiales. “Para mí”, reconoce, “es una satisfacción y un orgullo competir en mi comunidad, pero al mismo tiempo supone una dosis extra de tensión y responsabilidad, porque quiero dar lo máximo y no defraudar a nadie”.

El alumno de José Antonio Carrillo, que compite con el respaldo de la UCAM y Catlike, confiesa que llega al Nacional en un buen estado de forma, aunque “no excelente”, por aquello de que ha enfocado su preparación invernal de cara a su próximo debut en los 50 kilómetros, a finales de marzo, en Eslovenia. “Quiero probarme en la larga distancia para que en el futuro el salto no me resulte muy traumático”, dice.

“Me apetece probarme, más que en una carrera larga en sí, en la preparación que eso supone”, confiesa. “Por eso”, añade, “todavía no estoy al cien por cien, más que nada porque atravieso por una etapa de mucho volumen de trabajo. Aún así, intentaré ir a por el título”, afirma. Molina incluye entre los hombres más en forma en la distancia a sus compañeros de entrenamiento, los también murcianos Benjamín Sánchez y Miguel Ángel López.
“Benjamín”, dice, “está muy bien y no descarto que nos juguemos los dos el primer puesto; y Miguel, pese a su juventud, saldrá a por todas para hacerse con el título de campeón de España Sub 23”. Juanma ya cedió ante Benjamín hace un par de semanas en el Regional Absoluto de Pista, celebrado en Lorca sobre una distancia de cinco kilómetros; aunque dos semanas antes le había ganado en el Regional en Ruta, celebrado precisamente en San Pedro de Pinatar, en el mismo circuito que acogerá el Campeonato de España.









26 de febrero de 2009
- Para más información, llamar a Marcos Perera (677-83-74-92). 
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