VIII GRAN PREMIO DE ATLETISMO ABSOLUTO "FEDERACION DE
MUNICIPIOS REGION DE MURCIA"

LUGARES: PISTAS DE ATLETISMO DE: CARTAGENA-LORCA Y MURCIA.

REGLAMENTO.-

Articulo 1°.- Se convoca el VIII Gran Premio de Atletismo "Federacién de Municipios’,
conjuntamente con la Federacién de Atletismo de la Region de Murcia.

Articulo 2°.- Podrdn participar los atletas con licencia en vigor para la presente temporada de
categoria Juniors-Promesas y Seniors dejando abierta la participacién a cadetes y juveniles en

las pruebas que estén autorizados por la RFEA.

Articulo 3°.- Se desarrollard el Gran Premio en seis jornadas, en las siguientes fechas:

[ Jornada 18/4
I Jornada 5/6
[1l Jornada 19/6
IV Jornada 23/6
V Jornada 9/7
VI Jornada 10/7

Programa B
Programa A
Programa B
Programa A
Programa B
Programa A

Lorca
Cartagena
Murcia
Lorca
Murcia
Murcia

Articulo 4°.- El programa de pruebas serd el siguiente:

PROGRAMA A
Hombres

100 m.l.

400 m.l.

1.500 m.1.

10 km. marcha
110 m.v.
Longitud
Altura

Peso

Martillo

Mujeres
200 m.1

800 m.1.
3.000 Obstéaculos

400 m.v.
Triple
Pértiga
Disco

Jabalina

PROGRAMA B
Hombres

200 m.l.

800 m.l.

3.000 Obstaculos
5.000 m.l.

400 m.v.

Triple

Pértiga

Disco

Jabalina

Mujeres
100 m.1.

400 m.l.
1.500 m.1.
5km. marcha
100 m.v.
Longitud
Altura

Peso
Martillo

3000 m.I. mujeres

Articulo 5°.- En todas las jornadas habrd control del comité territorial de jueces de la Famu y

videofinish.



Articulo 6°.- Puntuacién:
Habré cuatro clasificaciones: (1) velocidad y vallas; (2) medio fondo-fondo -obstéculos y
marcha; (3) saltos y (4) lanzamientos.

Cada clasificacion se efectuard en funcién de la suma de los puntos obtenidos por
cada atleta en CUATRO de las seis jornadas programadas para poder optar al premio final.
En cada jornada, un atleta sélo puntuard en una prueba, la de mayor puntuacién en cada
grupo.

Si un atleta participa en mas de un grupo de pruebas, sélo le serd tenida en cuenta, (para
la clasificacién final) la prueba donde haya obtenido mayor nimero de puntos.
La puntuacién se haré por tabla internacional (IAAF 2005).

Articulo 7°.- PREMIOS -
Se concederdn premios a los tres primeros clasificados, tanto en hombres como en

mujeres de los CUATRO GRUPOS, de acuerdo a la puntuacién final.

La cuantfa de los premios serd la siguiente:

HOMBRES MUJERES
1°.- 125€ 125€

2°-  70€ 70€

3°.-  50€ 50€

Total de premios por este concepto = 1.960 €

Ademds habrd un premio especial a la mejor puntuacién -de los atletas que hayan
completado las 4 jornadas- por tabla internacional, de todas las jornadas y todas las pruebas,
en hombres y mujeres con trofeo y 150 € para cada uno.

Total de premios 1.960 € + 250 € = 2.210€



